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AKTYWACJA KOMOREK MACIERZYSTYCH

AKTYWUJ SWOJE KOMORKI MACIERZYSTE!

Na tych stronach dowiesz sie o najskuteczniejszym produkcie przeciwstarzeniowym
naszych czasoéw. Korzy$ci mogg by¢ natychmiastowe. W przeciwienstwie do wiekszosci
produktéw, LifeWave X39™ zaczyna dziatac od razu po uzyciu.

WSPOMAGA GOJENIE RAN

Niektore z naszych najbardziej dramatycznych recenzji X39 byty

zwigzane z gojeniem sie ran. Gojenie sie ran jest z pewnoscig
procesem naturalnym i wymaga obecnosci komérek
macierzystych. Jednak wraz z wiekiem nasze komorki
macierzyste stajg sie mniej wydajne. Teraz, dzieki X39, mozesz
aktywowadé swoje komorki macierzyste i zapewni¢ wsparcie dla
naturalnego procesu gojenia organizmu.

SZYBKA ULGA W BOLU

Uzytkownicy X39 mogg znacznie zmniejszy¢ bél. W

rzeczywistosci wiekszos$¢ ludzi doswiadcza zmniejszenia
odczuwania bdlu i stanu zapalnego w ciggu kilku minut po
zastosowaniu.

WZROST ENERGII

Badania kliniczne przeprowadzone przez LifeWave wykazaty, ze
plaster X39 zwieksza poziom energii. W poréwnaniu z wartoscig
wyjsciowg nastgpita poprawa catkowitej energii ciata, rownowagi
narzadow i rozktadu energii wzdtuz symetrii lewa-prawa.

KORZYSCI DLA SNU

Badania kliniczne przeprowadzone przez LifeWave wykazaty, ze X39

poprawia jakos$¢ snu poprzez zmiane poziomu GABA, waznego
neuroprzekaznika w mdzgu. Korzyscig jest naturalna poprawa
jakosci i dtugosci snu.
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AKTYWACJA KOMOREK MACIERZYSTYCH

POPRAWA WYGLADU SKORY

Chcesz nie tylko czu¢ sie mtodziej, ale i wyglagda¢ mtodziej?
Teraz jest to mozliwe dzieki X39. Waznym elementem aktywacji
komdrek macierzystych jest wzrost produkcji kolagenu. W
rezultacie juz po kilku tygodniach od zastosowania X39 Twoja
skéra zacznie doSwiadczac znacznej redukcji zmarszczek.

DRAMATYCZNA KOMPOZYCJA PRZECIWSTARZENIOWA

Wstepna praca kliniczna dr Lauren Pikart wykazata, ze gdy poziom GHK-Cu w
organizmie wzrasta, komorki zasadniczo regenerujg sie do mtodszego stanu i
zaczynajg zachowywac sie jak mtodsze, zdrowsze komorki.

SZYBKA REGENERACJA PO TRENINGU

Uzytkownicy X39 zgtaszajg znaczng poprawe wynikéw
sportowych i regeneracji. Poniewaz komodrki macierzyste sa
przeznaczone do naprawy uszkodzonych komodrek, nie jest to

€N
=
zaskakujace.
REDUKCJA PROCESOW ZAPALNYCH

Wielu uzytkownikéw X39 zgtasza, ze juz po kilku tygodniach
stosowania produktu zauwaza zmniejszenie blizn. Jest to
dobrze znana wtasciwo$¢ wzmacniajgca peptyd miedzi, znana
jako przebudowa.

Wiekszos$¢ z nas chciataby miec najlepsze strategie i produkty
przeciwstarzeniowe, a teraz jest to mozliwe dzieki X39. Zwiekszenie poziomu
GHK-Cu to sprawdzona metoda przywracania tysiecy genéw do mtodszego,
zdrowszego stanu. Rezultatem jest niespotykany dotad poziom zdrowia i
witalnosci.

CZYTAJ DALEJ | ROZPOCZNIJ PODROZ Z X39!
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WPROWADZENIE

WPROWADZENIE

Wyobraz sobie produkt, ktéry moze aktywowac Twoje
komorki macierzyste, przywracajgc je do mtodszego,
zdrowszego stanu. Bedzie to oznaczac zupetnie nowy
poziom witalnosci z lepszg energia, lepszym snem,
zmniejszonym bélem, zmniejszong widocznoscig
zmarszczek i wsparciem dla szybszego gojenia sie ran,

to wymienione tylko niektére korzysci.

Przedstawiamy plaster LifeWave X39: pierwszy produkt przeznaczony do aktywacji
wiasnych komdrek macierzystych organizmu. Jak X39 to robi? Wykorzystujgc nasza
opatentowang forme fototerapii, X39 zwieksza poziom peptydu GHK-Cu. Jest to
naturalnie wystepujacy peptyd w organizmie, ktérego ilo$¢ znacznie spada wraz z
wiekiem. W rzeczywistosci po 60 roku zycia poziom GHK-Cu spada o ponad 60%.

Niezalezne badania kliniczne przeprowadzone przez osoby trzecie nad GHK-Cu
ujawnity pewne niezwykte korzysci, w tym wsparcie dla naturalnego procesu
gojenia sie ran w organizmie. By¢ moze jeszcze bardziej niezwykte jest to, ze GHK-
Cu przywraca geny w organizmie do mtodszego, zdrowszego stanu. We wstepnej
pracy klinicznej przeprowadzonej przez dr Lauren Pikart, dr Pikart odkryta, ze stare
komérki watroby wystawione na dziatanie GHK-Cu zaczynajg funkcjonowac jak
mtodsze, zdrowsze komorki!

Przez ostatnie 10 lat wraz z grupg badawczg LifeWave w San Diego w Kalifornii
badaliSmy nowe metody radykalnego przyspieszenia procesu gojenia sie ludzkiego
ciata po urazie. Stworzone przez nas odkrycia i wynalazki zaowocowaty ponad 70
Swiatowymi patentami w dziedzinie nauk regeneracyjnych. Niektére z tych
wynalazkow sg tak przetomowe, ze w poczatkowych prdbach z ptazincami
(biologicznym modelem komoérek macierzystych) wykazaty fenomenalng 90-
procentowg poprawe szybkosci gojenia sie ran.

Nowsze badania na zwierzetach i ludziach wykazaty, ze w rzeczywistosci poprzez
specyficzne zastosowanie pdl elektromagnetycznych generowanych przez niektére z
tych urzadzen mozna rzeczywiscie zwiekszy¢ aktywnos¢ komdrek macierzystych, a
zaréwno zwierzeta, jak i ludzie mogg wyzdrowiec znacznie szybciej, niz gdyby
leczenie nie zostato zastosowane.
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WPROWADZENIE

Oto inny sposdb wyrazenia problemu do rozwigzania. Wraz z wiekiem komorki
macierzyste w naszych ciatach stajg sie coraz mniej wydajne. Kiedy osiggniemy wiek 60
lat, komérki macierzyste w naszym ciele wykazujg bardzo matg aktywnos$¢, staja sie
wolniejsze i uwalniajg mniej czynnikdw wzrostu potrzebnych do naprawy naszego
organizmu. Gdy mamy 70 lat, aktywnos$¢ komdrek macierzystych jest prawie catkowicie
nieobecna. Dlatego osobom starszym tak trudno jest wyzdrowie¢ po urazach.

Wiekszos$¢ firm zajmujgcych sie komdrkami macierzystymi wstrzykuje komarki
macierzyste od mtodszego dawcy do starszego biorcy. Chociaz jest to obiecujace,
problem polega na tym, ze jest to potencjalnie niebezpieczne (niekontrolowany podziat
komodrek), kosztowne (ponad 10 000 USD za pojedynczy zabieg) i niezgodne z prawem
(w wiekszosci krajow nie zatwierdzono terapii komdrkami macierzystymi). Ale co by byto,
gdyby istniat sposdb na ,zresetowanie” naszych wtasnych komérek macierzystych i
sprawienie, by zaczety zachowywad sie jak mtodsze, zdrowsze komorki. Bytoby to
niewiarygodnie bezpieczne, niewiarygodnie skuteczne i niezwykle niedrogie. To wtasnie
zrobilismy.

Urodzitem sie na poczatku lat 60., a kiedy nadeszty lata 70., bytem wielkim fanem
programu telewizyjnego “Cztowiek za sze$¢ miliondéw dolaréw.”

Dla tych z was, ktérzy nie znajg tego programu telewizyjnego, oto historia putkownika
Steve'a Austina, granego przez Lee Majorsa, ktéry miat wypadek podczas testowania
eksperymentalnego samolotu. Samolot sie rozbit, a putkownik Austin ledwo zyt, tracac obie
nogi, prawg reke i lewe oko. Na szczescie Steve Austin miat przyjaciela w rzadzie, ktéry byt
w stanie zaoferowa¢ mu radykalne rozwigzanie: zastgpienie uszkodzonych czesci ciata
czesciami robota, co uczynito go pierwszym bionicznym cztowiekiem na $wiecie.

We wstepie do serialu narrator méwi: “Bedzie lepszy niz wczesniej. Lepszy. Silniejszy.
Szybszy.”

Przeniesmy sie 40 lat do przodu od emisji tego programu telewizyjnego, a od tego czasu wydarzyto sie
kilka niezwyktych rzeczy. W rzeczywistosci wiele futurystycznych koncepcji, o ktérych méwiono w
programach takich jak Cztowiek za szes$¢ miliondw dolaréw, jest dzi$ rzeczywistoscig!

W programie telewizyjnym Steve Austin za pomocg swoich bionicznych konczyn moze biegac
z predkoscig 60 mil na godzine, podnosi¢ samochody i widzie¢ na duze odlegtosci. Co
ciekawe, istnieje nowa technologia opracowywana przez rzad Stanéw Zjednoczonych, ktéra
jest nowym rodzajem soczewek kontaktowych. Zapewni uzytkownikowi teleskopowe widzenie,
tak jak w programie telewizyjnym! Jesli istnieje technologia wojskowa pozwalajgca ludziom
biega¢ z predkoscig 60 mil na godzine, to nadal musi by¢ utajniona.
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WPROWADZENIE

Ale co z nami, zwyktymi ludzmi, ktérzy chcg w petni wykorzystaé swoj potencjat i nie
chcg miec robotycznych konczyn? Czy istnieje sposdb, w jaki my rdwniez mozemy staé
sie lepsi, silniejsi i szybsi?

A jesli jeste$ osobg, ktéra nie jest zainteresowana wynikami sportowymi, ale po
prostu chce mie¢ najlepszg dostepng jakos¢ zdrowia, czy nowa technologia moze
zaoferowaé nam co$, co rozwigze problem pogarszajgcego sie stanu zdrowia wraz
z wiekiem?

Co zrobi¢, jesli juz odczuwasz bol z powodu choroby lub urazu. Czy jest co$, co da
ci kontrole nad swoim zyciem i na zawsze uwolni cie od tego bdlu bez uciekania sie
do narkotykdow?

Odpowiedzig na wszystkie te pytania jest gtosne “TAK!”.

Zatozytem LifeWave w 2002 roku jako firme badawcza opartg na nowej
technologii, ktdrg wynalaztem (a p6zniej opatentowatem) w celu poprawy
zdrowia poprzez nowg forme fototerapii. WeszliSmy na rynek w sierpniu 2004
roku i LifeWave odniosto natychmiastowy sukces, generujgc 17 milionéw
dolaréw sprzedazy w pierwszym roku. Od tego czasu LifeWave rozrosto sie do
globalnej firmy z biurami w USA, Irlandii i na Tajwanie i jest dystrybuowane w
ponad 100 krajach. LifeWave odniosta prawdziwy miedzynarodowy sukces.

Co ludzie kochajg w LifeWave i dlaczego odnies$liSmy taki sukces?

Nasze plastry Energy to nowy sposdb na przetrwanie dnia bez kofeiny i
zapewnienie dodatkowej energii dzieki zwiekszonemu spalaniu ttuszczu.

Udowodniono klinicznie, ze nasze plastry IceWave zapewniajg ulge w bélu
w ciggu kilku minut, a wszystko to bez zadnych lekéw i skutkéw
ubocznych.

Glutation jest najwazniejszym przeciwutleniaczem w organizmie, a nasza oparta
na $wietle metoda podnoszenia poziomu glutationu oferuje niezréwnane
korzysci, w tym zwiekszone tempo detoksykacji i wsparcie uktadu
odpornosciowego.

Karnozyna jest cudownym sktadnikiem odzywczym zwiekszajgcym site,
wytrzymatos¢ i funkcje poznawcze, a dzieki naszej technologii plastréw
dos$wiadczysz korzysci ptynacych z karnozyny w pierwszym tygodniu stosowania.
Aeon to nasz rewolucyjny plaster przeciwstarzeniowy oparty na tym, jak
krolowa pszczdt moze przezy¢ pszczote robotnice od 50 do 60 razy. Codzienne
uzywanie Aeon pozwala radzi¢ sobie ze stresem i stanami zapalnymi, a do X39
byt to nasz najlepiej sprzedajacy sie produkt od czasu jego premiery.
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WPROWADZENIE

Przy wszystkich tych zmieniajgcych zycie produktach, kto mdégtby chcieé¢ czego$ wiecej?

Jak sie okazuje, w ciggu ostatnich kilku dekad w dziedzinie medycyny regeneracyjnej
rozwineta sie ,nowa granica” i jest to ,medycyna komoérek macierzystych” lub ,nauka o
komodrkach macierzystych”.

Komadrki macierzyste to przyszto$¢ zdrowia i medycyny, a oto dlaczego:

e Komorki macierzyste majg potencjat do leczenia chordb, takich jak choroba
Parkinsona, cukrzyca i choroba Alzheimera.

* Komdrki macierzyste moga szybko leczy¢ oparzenia, tagodzi¢ bél i ratowac zycie.

e Poniewaz komoérki macierzyste sg prekursorami kazdej komoérki w ciele, istnieje
mozliwo$¢ regeneracji organizmu po urazie, nawet catych narzadéw lub catych
konczyn.

e Komorki macierzyste mogg pomdc nam dtuzej zachowac¢ mtodos¢, a nawet
odwrdcic¢ proces starzenia.

Jesli wiec komdrki macierzyste sg tak wspaniate, to dlaczego nie sg one obecnie uzywane?
Dlaczego nie mozesz po prostu pdjs¢ do lekarza po ,zastrzyk komoérek macierzystych”?
Jak sie okazuje, istnieje WIELE dobrych powoddw, dla ktérych terapia komdrkami
macierzystymi NIE jest obecnie dostepna:

e Terapia komdrkami macierzystymi NIE jest zatwierdzona w wigkszosci krajow na
Swiecie.

e Terapia komdrkami macierzystymi jest bardzo ryzykowna z okoto 30% szansg,
ze komorki macierzyste faktycznie uszkodzg organizm.

e Terapia komdrkami macierzystymi ma dzi$ niewielkie szanse powodzenia (okoto
30%).

e Terapia komdrkami macierzystymi jest bardzo kosztowna.

e Terapia nie nadaje sie do regularnego stosowania indywidualnego.

Stanowi to zatem interesujgce wyzwanie. Jak mozemy DZISIAJ czerpac korzysci z terapii
komodrkami macierzystymi bez ryzyka, bez koniecznosci wydawania ogromnych pieniedzy
i bez koniecznosci oczekiwania na legalizacje terapii? Jak sie okazuje, odpowiedz jest
juz dostepna, a LifeWave jg ma!

Po wielu latach badan firma LifeWave opracowata nowy produkt o nazwie X39. Ten plaster
LifeWave to metoda ,,aktywacji” komoérek macierzystych, ktére juz istniejg w twoim ciele (wiecej
o tym pdzniej). Pierwsi uzytkownicy X39 nazwali korzysci ,,niezwyktymi”,
LNiewiarygodnymi” i ,zmieniajgcymi zycie”, a wkrétce i Ty bedziesz mégt to stwierdzic.
Co ,aktywacja” komérek macierzystych moze zrobi¢ dla Ciebie?
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WPROWADZENIE

e Uzytkownicy X39 zgtaszajg natychmiastowg ulge w bélu i poprawe
sprawnosci ruchowej.

e Znaczgca poprawa jakosci i dtugosci snu.

e Szybkie gojenie sie ran.

e Zmniejszenie widocznosci linii i zmarszczek.

e Redukcja blizn.

e Wyzszy poziom energii.

e Ulepszone libido.

e Odnowa mtodosci.

e [ jeszcze wiecej!

Wiecej informacji na temat komoérek macierzystych zostanie oméwionych w
dalszej czesci tej broszury.

Po ponad 30 latach opracowywania produktow i posiadaniu ponad 100
patentdéw i zgtoszen patentowych na catym Swiecie moge szczerze
powiedzie¢, ze w tym momencie mojego zycia X39™ jest moim najwiekszym
osiggnieciem. Posiadanie produktu, ktéry dziata tak szybko i zapewnia tak wiele
korzysci, wydaje sie cudem lub zbyt pieknym, aby mogto by¢ prawdziwe, ale jest
to po prostu zastosowanie magii komdrek macierzystych do ludzkiego organizmu.
Dziekuje, ze dotgczytes do mnie w opowiadaniu, ktére masz zamiar przeczytac.
Podobnie jak wielu innych przed toba, poczujesz, ze jest to pierwszy dzien reszty
twojego nowego zycia.

Pozdrawiam w zdrowiu i dobrym
samopoczuciu,

David Schmidt

Zatozyciel i dyrektor generalny LifeWave
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NOWE PODEJSCIE DO ZDROWIA

NOWE PODEJSCIE DO ZDROWIA

Czego tak naprawde chcesz od zycia? Chcesz wygladac i czu¢ sie mtodziej?
Chcesz mie¢ wiecej miesni i mniej ttuszczu? Chcesz nieograniczonej energii i
wytrzymatosci? A moze zycie bez bélu? A moze jeste$ kim$, kto po prostu
chce dobrze sie wyspac. Jesli ktéras z tych kwestii dotyczy Ciebie, to jestes
we wtasciwym miejscu we wtasciwym czasie, poniewaz LifeWave ma
odpowiedz.

o
LIFEWAVE
B

LIFEWAVE

X34

30

Teraz, jesli chodzi o poprawe zdrowia, wiekszos$¢ ludzi mysli o wielu
réoznych rzeczach.

.Przejde na diete lub zaczne jes$¢ wiecej zdrowej zywnosci”.
»Zaczne program ¢éwiczen”.

~Moze wyprobuje ten nowy suplement diety”.

»Mdj lekarz méwi mi, zebym uzywat tego leku w moim stanie”.
»Nie moge nic zrobi¢, wiec mysle, ze po prostu zaakceptuje to jako
starzenie sie”.

Oto kilka twardych faktéw: diety nie dziatajg na wiekszo$¢ ludzi, wiekszos¢
ludzi nie trzyma sie programu ¢wiczen, nie ma ,magicznej pigutki” na
zdrowie, a wszystkie leki majg skutki uboczne. A jesli po prostu akceptujesz
to jako starzenie sie, badz wdzieczny, ze czytasz to teraz, poniewaz jest
nadzieja.
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NOWE PODEJSCIE DO ZDROWIA

Co by byto, gdyby istniato zupetnie nowe podejscie do zdrowia? Co by byto, gdyby
istniat sposdb na poprawe jakosci zycia, ktory nie obejmowatby zadnej diety, programu
¢wiczen, lekow ani suplementéw? A co jesli to nowe podejscie zostato opatentowane,
poparte badaniami naukowymi i klinicznymi i miato udokumentowane osiggniecia?
Witamy w Swiecie LifeWave.

LifeWave to nowa technologia w dziedzinie fototerapii. Co to jest fototerapia?

slerapia Swiattem — lub fototerapia — polega na ekspozycji na $wiatto dzienne lub
Swiatto o okre$lonych dtugos$ciach fal przy uzyciu Swiatta spolaryzowanego, laserow,
diod LED, $wietléwek lub bardzo jasnego $wiatta o petnym spektrum. Swiatto jest
dostarczane w okre$lonym czasie, aw niektérych przypadkach o okres$lonej porze dnia.

Wiele starozytnych kultur praktykowato rozne formy terapii Swiattem, w tym
starozytng Grecje, starozytny Egipt i starozytny Rzym. Inkowie, Asyryjczycy i
pierwsi osadnicy germanscy rowniez czcili storice jako béstwo przynoszgce zdrowie.
Indyjska literatura medyczna datowana na 1500 rok p.n.e. opisuje leczenie, ktore
tgczy ziota z naturalnym Swiattem stonecznym w celu leczenia niepigmentowanych
obszaréw skory. Podobne odniesienia mozna znalez¢ w literaturze buddyjskiej
okoto 200 roku n.e. i chinskie dokumenty z X wieku.

Za ojca howoczesnej fototerapii uwaza sie farerskiego lekarza Nielsa Finsena. W tym celu
opracowat pierwsze sztuczne zrodto Swiatta. Finsen uzyt Swiatta o krotkiej dtugosci fali do
leczenia tocznia pospolitego, infekcji skory wywotanej przez Mycobacterium tuberculosis. MysSlat,
Ze korzystny efekt wynika z zabijania bakterii przez Swiatto ultrafioletowe, ale ostatnie badania
wykazaty, Zze jego soczewka i system filtrow nie przepuszczajg tak krotkich fal, co prowadzi
zamiast tego do wniosku, ze Swiatto o dtugosSci okoto 400 nanometrow generuje reaktywny tlen
ktory to zabija bakterie. Finsen uzywat rowniez czerwonego $wiatta do leczenia zmian ospy. W
1903 roku otrzymat Nagrode Nobla w dziedzinie fizjologii lub medycyny.

Od tego czasu opracowano wiele zabiegow wykorzystujgcych kontrolowane $wiatto. Podczas gdy
popularne rozumienie ,terapii Swiattem” wsrod konsumentow wigze sie z leczeniem sezonowych
zaburzen afektywnych, zaburzen rytmu okotodobowego i choréb skéry, takich jak tuszczyca, inne
zastosowania obejmujg wykorzystanie lasera o niskim natezeniu, Swiatta czerwonego, bliskiej
podczerwieni i $wiatto ultrafioletowe do tagodzenia bolu, wzrostu wtosow, leczenia skory i
przyspieszenia gojenia sie ran. (link do Wikipedii)
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NOWE PODEJSCIE DO ZDROWIA

LifeWave przyjmuje zupetnie nowe podejscie do fototerapii:

e Zamiast aktywnego zrodta Swiatta, takiego jak laser lub lampa, LifeWave wykorzystuje
poreczny plaster, ktory odbija Swiatto o bardzo okreslonej dtugosci fali na skorze.

e Nerwy w skorze sg stymulowane przez te okreslone dtugosci fal Swiatta, co powoduje
bardzo specyficzng reakcje chemiczng w organizmie.

e Chociaz nie stosuje sie zadnych lekdéw ani suplementéw, plastry LifeWave natychmiast
zaczynajg dziatac.

e Istniejg rozne plastry dla réznych potrzeb. Niezaleznie od Twoich zainteresowan mamy
produkt odpowiedni dla Ciebie.

e LifeWave jest rozwigzaniem ekonomicznym, bezpiecznym i popartym ponad 70 badaniami
klinicznymi.

Nauka LifeWave rozwijata sie przez ostatnie 16 lat, poczawszy od 2002 roku,
kiedy David Schmidt po raz pierwszy odkryt, ze moze zwiekszy¢ produkcje
energii w ludzkich komoérkach za pomocga bardzo okresSlonych dtugosci fal
Swiatta. Stworzyt technologie plastrow, ktdrg ludzie mogliby nosi¢ w celu
zwiekszenia energii, ktora odbijataby okresSlone dtugosci fal Swiatta na
powierzchnie skéry, w przeciwienstwie do spozywania substancji chemicznych,
takich jak kofeina.

W ciggu ostatnich 16 lat plastry LifeWave zyskaty Swiatowe zaufanie i
popularnos¢ dzieki ciggtym badaniom i dokumentacji skutecznosci. Przyjecie
technologii plastrow LifeWave wynika z faktu, ze David Schmidt wynalazt
produkty do fototerapii, z ktérych kazdy moze korzystac. Jego technologia
LifeWave przeniosta fototerapie z laboratoriow i klinik do doméw ludzi.
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Technologia fototerapii LifeWave obejmuje zaréwno zwiekszanie energii, jak i poprawe
snu, redukcje stresu i wytwarzanie przeciwutleniaczy.

Teraz LifeWave wprowadza nowy plaster X39, bedacy postepem w promowaniu nauki o
komodrkach macierzystych, ktéry jest przystepny cenowo, skuteczny i ma dalekosiezne
korzysci zdrowotne, ktore zostaty potwierdzone badaniami. Bioelektroda X39 to najbardziej
zaawansowany technologicznie plaster, jaki kiedykolwiek wynaleziono.

Jak dziatajg plastry? Osoba uzywajgca plastrow LifeWave wykorzystuje wtasng energie
ciata w postaci ciepta emitowanego przez podczerwien do witgczenia lub aktywacji
materiatdw w plastrze. Nastepnie plaster odbija Swiatto na skdérze, co stymuluje nerwy w
skdérze. Rezultatem jest specyficzna zmiana w biochemii organizmu, taka jak ,aktywacja
komorek macierzystych”.

Jak opisano w innym miejscu tej broszury, David Schmidt odkryt, jak wykorzysta¢ moc
peptydéw. Peptydy petnig wiele funkcji w organizmie, ale jedng z najwazniejszych jest to, ze
peptydy sg urzagdzeniami komunikacyjnymi, ktérych organizm uzywa do wyzwalania réznych
proceséw chemicznych, w tym produkcji przeciwutleniaczy, kontroli stanu zapalnego i
aktywacji komoérek macierzystych.

Teraz, kiedy to czytasz, mozesz pomysle¢: ,Dobra, istnieje nauka i nauka moze by¢ wspaniata, ale chce
wiedzie¢, czy zaspokoi moje potrzeby?” Jesli szukasz ulgi w bdlu, lepszego samopoczucia i lepszego snu,
poczucia witalnosci i mtodosci oraz zdrowszego zycia dzieki zwiekszonej energii komoérkowej, musisz
wyprébowac plaster X39.
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Niektdre osoby, ktore stosowaty plaster X39 przez kilka miesiecy, nazwaty go
~prawdziwym pieknem” ze wzgledu na zmniejszenie widocznosci przebarwien i
zmarszczek. Inni ludzie byli zdumieni efektem X39 w szybkim u$mierzaniu bdlu.
Jeszcze inni byli wstrzgs$nieci widzac siebie uzdrowionych, tak jak wtedy, gdy mieli
dwadziescia kilka lat.

Jak dobrze dziata LifeWave?

Wezmy jako przyktad nasz produkt przeciwbdélowy IceWave. W 2013 roku dr Pierre
Volkmann przeprowadzit podwdjnie $lepg, kontrolowang placebo prébe kliniczng IceWave
w szpitalu we Francji. Dr Volkmann jest uznawany za najwybitniejszego specjaliste w
leczeniu bélu we Francji.

Wyniki tego badania byty niesamowite. Ponad 90% uczestnikéw doswiadczyto ulgi w
bolu w ciggu kilku minut od uzycia i pamietaj, ze byto to BEZ zadnych lekdw; tylko
Swiatto.

Albo powiedzmy, ze cierpisz na zty sen. Badanie kliniczne przeprowadzone przez
znanego neurochirurga, dr Norma Shealy'ego, wykazato, ze dzieki plastrom Silent
Nights czas snu mozna wydtuzy¢ az o 60%. Poprawita sie réwniez jakos$¢ snu.

Ale co, jesli nie odczuwasz juz bélu, dobrze $pisz i jesteS w stosunkowo dobrym zdrowiu?
Po pierwsze, gratulacje! Ale co z procesem starzenia? Wiemy, ze starzenie sie nie jest
litosciwe i w koncu nawet najzdrowszy z nas padnie ofiarg procesu starzenia. Ale dobra
wiadomos¢ jest taka, ze wcale nie musi tak by¢. Teraz jest nowy produkt, ktéry moze
zaoferowac niesamowite korzyéci ODNOWY MtODOSCI, podobnie jak inne nasze
produkty, jest oparty na Swietle.

Czytaj dalej, aby dowiedzie¢ sie, w jaki sposdéb komodrki macierzyste sg przysztoscia
zdrowia i medycyny oraz w jaki sposob LifeWave oferuje jedyny dostepny produkt do
aktywacji tych komdrek macierzystych i zmuszania ich do pracy dla Ciebie, osiggajac
korzysci, ktore nigdy wczesniej nie byty mozliwe.
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KOMORKI MACIERZYSTE:
PRZYSZLOSC ZDROWIA | MEDYCYNY

Czym sg komorki macierzyste?

Komoérki macierzyste to komorki, ktére majg potencjat do zmiany w inne typy komoérek w
organizmie podczas wzrostu i rozwoju. U dorostych komérki macierzyste stuzg jako system
naprawczy organizmu, poniewaz komorki macierzyste majg zdolno$¢ dzielenia sie w celu
samoregeneracji. Komérki macierzyste majg rowniez zdolno$¢ przeksztatcania sie w
wyspecjalizowane komorki narzgdéw w procesie zwanym réznicowaniem. To dzieki rédznicowaniu
komédrek macierzystych komorki macierzyste mogg zastepowac uszkodzone komérki narzaddw.
To witasnie poprzez wymiane uszkodzonych komoérek na nowe komérki narzagdéw, pochodzace z
komédrek macierzystych, nastepuje regeneracja. Wykorzystanie komérek macierzystych do
leczenia chordb cztowieka jest obecnie nazywane ,medycyng regeneracyjng”.

Dlaczego komdrki macierzyste sg wazne?

Komarki macierzyste réznig sie od innych rodzajow komoérek w organizmie tym, ze sg
niewyspecjalizowanymi komoérkami, ktére majg zdolnos¢ przeksztatcania sie w dowolny
rodzaj wyspecjalizowanych komdrek. Komérki macierzyste sg rozmieszczone w catym ciele i
mogg pozostawac w stanie uspienia (nie dzielgc sie) przez lata, dopdki nie zostang
aktywowane. Aktywacja komdrek macierzystych w celu réznicowania sie w
wyspecjalizowane komérki nastepuje, gdy pojawia sie zapotrzebowanie na nowe komdrki w
celu utrzymania funkcji narzaddéw i tkanek. Réwniez uszkodzenie tkanek moze stymulowadé
aktywacje komorek macierzystych, gdy nadal istnieje odpowiednia zdolno$¢ do produkcji
peptydow i ekspresji gendw. Wszystkie komorki macierzyste sg zdolne do dzielenia sie i
odnawiania, ale wraz z wiekiem zmniejsza sie ilo$¢ peptyddw aktywujgcych komaorki
macierzyste, a odnowa komdrek macierzystych drastycznie spowalnia. Kiedy proces $mierci
komdrkowej wykracza poza odnowe i naprawe inicjowang przez komoérki macierzyste,
zaczyna sie degeneracja organdw, pogarsza sie stan zdrowia i ostatecznie, jesli funkcje
narzgqdéw za bardzo spadajg, wkréotce nastepuje Smierc.
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Jak wykorzystuje sie komorki macierzyste?

Chociaz lekarze wiedzg o komdrkach macierzystych od ponad 60 lat,
dopiero w 1968 roku lekarze wykorzystali komorki macierzyste szpiku
kostnego do przeprowadzenia pierwszego udanego przeszczepu szpiku
kostnego. Obecnie lekarze mogg teraz pobiera¢ komoérki macierzyste z
krwi i ttuszczu. Te komorki macierzyste mozna nastepnie wstrzykngac z
powrotem do krwioobiegu lub bezposrednio wstrzykng¢ do tkanek. Chociaz
wiele oséb moze odnies$¢ korzysci, proces ten jest bardzo kosztowny i
moze kosztowac dziesiatki tysiecy dolaréw za kazdy zastrzyk. Koszty
zastrzykow z komorek macierzystych sg bardzo zréznicowane, a
ubezpieczenie nie obejmuje wielu z tych procedur, ktére nadal s uwazane
za eksperymentalne przez wiele firm ubezpieczeniowych. Kliniki, ktore
pobierajg wtasne komérki macierzyste z krwi i ttuszczu sg obecnie obecne
w wielu krajach i stanach USA. Ogdlnie rzecz biorgc, ponowne
wstrzykniecie zebranych komdrek macierzystych jest dobrze tolerowane.
Prawie kazdy stan, o ktérym mozesz pomyslec, jest kandydatem do
zastrzykow z komérek macierzystych.

Inng mozliwoscig jest to, ze komorki macierzyste pobrane z krwi i ttuszczu
mozna rowniez stymulowaé do podziatu, aby mogty rosngc¢ w laboratorium.
Klonowanie komdrek macierzystych pozwala lekarzom wstrzykiwaé ich wiecej
przy kazdym wstrzyknieciu, ale proces ten jest zakazany w wielu krajach.
.FDA stwierdza, ze kazdy proces obejmujacy hodowle, rozmnazanie i
dodawanie czynnikdw wzrostu lub antybiotykdéw musi by¢ regulowany,
poniewaz proces ten stanowi znaczng manipulacje (Reisman i Adams, 2014).”

Niestety przepisy rzgdowe powaznie ograniczajg stosowanie komorek
macierzystych, a przepisy réznig sie znacznie na catym Swiecie. Nowe
badania przeprowadzone w ciggu ostatnich dziesieciu lat wykazaty, ze
wyspecjalizowane doroste komorki skéry, watroby i innych komérek mozna
zmusi¢ do powrotu do niezréznicowanych komoérek macierzystych. Jednak
proces ten ogranicza sie gtdwnie do laboratoridow uniwersyteckich i
biotechnologicznych i jest bardzo kosztowny. Ponadto niektdre z tych
przeksztatconych komoérek macierzystych przeksztatca sie w nowotwory,
wiec kwestie bezpieczenstwa nie zostaty jeszcze rozwigzane. ,Zapewnienie
bezpieczenstwa i skutecznosci produktéw opartych na komdrkach
macierzystych jest duzym wyzwaniem” — méwi FDA. 2014 Reisman i
Adams, 2014.”
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Kto potrzebuje komdrek macierzystych?
WSZYSCY!

Jak komorki macierzyste mogg Ci poméc?

Komdrki macierzyste mogg faktycznie leczy¢ wiele stanédw i chordb, ktérych obecnie
nie mozna leczy¢ zadng obecng terapia. Gtdwne obawy dotyczg obecnie
bezpieczenstwa, skutecznosci, legalnosci i kosztéw.

Jakie mam mozliwosci?

W tym historycznym momencie kazdy cztowiek ma bardzo ograniczony wybdr
komorek macierzystych:

1. Nic nie rob i pozwdl dziataé naturze.

2. Zaptac za zastrzyki z komdrek macierzystych, ktére mogg by¢ nielegalne lub
niebezpieczne.

3. Poznaj alternatywne metody poprawy zdrowia.

(Reisman M, Adams KT. Terapia komArkami macierzystymi: spojrzenie na biezgce badania, zasady i pozostate
przeszkody. P. T. 2014,39(12):846-57.)

Tak wiec w przysztosci (by¢ moze w ciggu najblizszych 10-20 lat) zastrzyki z komdrek
macierzystych bedg bardzo powszechne, a komérki macierzyste bedg wykorzystywane w
leczeniu chordb, ktdre dzi$ uwazane sg za nieuleczalne. Obecnie wiekszos¢ terapii
komorkami macierzystymi jest nielegalna, wigze sie ze znacznym ryzykiem, ma bardzo
niski wskaznik skutecznosci i jest niezwykle droga. Obecnie istnieje zapotrzebowanie na
sposdb uzyskiwania korzysci z komdrek macierzystych bez powyzszych wad.
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Jak dziataja bioelektrody LifeWave?

Nietransdermalne plastry LifeWave to produkty do fototerapii, ktore
stymulujg skoére Swiattem w celu uzyskania korzysci zdrowotnych
niemozliwych do uzyskania innymi metodami. Plastry odbijajg Swiatto w
zakresie fal podczerwonych i widzialnych, aby stymulowaé organizm do
poprawy produkcji energii i przeptywu energii w organizmie. Inne efekty
obejmujg zmniejszenie bélu, zmniejszenie stresu, poprawe czasu trwania
i jakosci snu, detoksykacje, zmniejszenie widocznosci linii i zmarszczek
oraz wiele innych ogodlnych korzysci zdrowotnych i dobrego
samopoczucia.

Widmo $wiatta w podczerwieni, ktére obejmuje cate promieniowanie w
zakresie dtugosci fal tuz poza najgtebszag czerwienig widma widzialnego
(700 nm) do (100 000+ nm (zakres mikrofal), ma wiele efektow, w tym
wtasciwosci przeciwbdlowe ( Putowski i in., 2016. Widmo w
podczerwieni powoduje réwniez fotobiomodulacje po natozeniu na
skére zaréwno zwierzat, jak i ludzi, na tej podstawie zostato
zatwierdzone do uzytku w zastosowaniach medycznych przez rzady na
catym Swiecie, w tym FDA w Stanach Zjednoczonych.

Co to jest fotobiomodulacja?

Fotobiomodulacja to nietermiczne dostarczanie fotonéw o niskiej mocy
w zakresie widzialnym lub bliskiej podczerwieni (405-1000 nm), ktére
wywotuje korzystng odpowiedz biologiczng w komdrkach i tkankach
(Liebert i in., 2017).

Ekspozycja na Swiatto u ludzi ,...wykazano, ze wewnatrz komdrek
aktywowane sg szlaki sygnatowe, aktywowane sg czynniki
transkrypcyjne i zmieniane sg wzorce ekspresji genéw. Ekspozycja na
fotobiomodulacje prowadzi do kluczowych zmian fizjologicznych —
zwiekszonego poziomu cytokin przeciwzapalnych, obnizonego poziomu
cytokin prozapalnych, zwiekszonego poziomu przeciwutleniaczy i
czynnikow przezycia, zwiekszonej proliferacji komorek i obnizonego
poziomu apoptozy (Hamblin, 2016).
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tatwym sposobem na zrozumienie tego jest zastanowienie sie, jak nasze ciata
reagujg na Swiatto stoneczne. Kiedy wychodzimy na stonce, Swiatto ultrafioletowe
powoduje, ze nasz organizm wytwarza witamine D — doskonaty przyktad tego, jak
okres$lona dtugosc fali Swiatta powoduje zmiany chemiczne w naszym ciele.
Uzywajgc innych dtugosci fal Swiatta, mozemy osiggnac¢ inne korzysci zdrowotne.

Co robi fotobiomodulacja w organizmie?
Fotobiomodulacja
1. Zwieksza produkcje kilku przeciwutleniaczy, w tym glutationu;
2. Zwieksza produkcje peptyddw i uwalnia peptydy sygnatowe w tkankach;
3. Wykazuje dziatanie przeciwzapalne i poprawia kontrole bélu;
4. Zwieksza produkcje energii komdrkowej (ATP);
5. Zwieksza synteze biatek;

6. Regeneruje tkanki (Vatansever i in., 2012).

Chociaz tradycyjne metody fotobiomodulacji w podczerwieni zwykle opierajg sie na
wykorzystaniu lamp podczerwonych, laseréw i diod elektroluminescencyjnych jako
zrodet Swiatta podczerwonego, wiele materiatéw naturalnych jest réwniez w stanie
pochtaniac i odbija¢ Swiatto podczerwone ze zrddta Swiatta. Na przyktad w Japonii
»Oktady na ciato na podczerwien” sg szeroko stosowane w celu ztagodzenia bélu
(Vatansever i in., 2012).
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To, co zrobilismy w LifeWave, polega na tym, ze uzywajgc materiatéw
organicznych osadzonych w plastrze umieszczonym na skorze, materiaty te sg w
stanie pochtaniac¢ $wiatto podczerwone (ciepto ciata) i retransmitowac okreslone
dtugosci fal z powrotem do ciata. Te plastry LifeWave to rewolucyjne odkrycie,
ktédrego skuteczno$¢ zostata potwierdzona w licznych otwartych i podwdjnie
Slepych badaniach prowadzonych od 2002 roku. Badania te mozna znalez¢ na
stronie www.LifeWave.com. Udowodniono juz, ze technologia ta zmniejsza bdl,
poprawia sen, zwieksza produkcje energii, poprawia wyglad skory, zwieksza
poziom przeciwutleniaczy i zwieksza synteze peptydow. Teraz przenieslismy
LifeWave do nastepnej generacji, wykorzystujac te technologie do zwiekszenia
produkcji peptydu o nazwie GHK-Cu, naturalnego materiatu w organizmie, ktéry,
jak udowodniono, aktywuje komorki macierzyste w organizmie.
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Jak David Schmidt to zrobit?

Od pdznych lat 90. do 2002 r. David Schmidt byt whascicielem firmy zajmujgcej sie
opracowywaniem sprzetu ratunkowego dla Marynarki Wojennej Standw Zjednoczonych
za posrednictwem kontrahentéw rzgdowych. W wyniku tej pracy zostat zaproszony do
zespotu projektowego nowej generacji mini-todzi podwodnej Marynarki Wojennej. Ta
mini-t6dz miata by¢ obsadzona przez Navy SEALs i istniata potrzeba znalezienia
sposobu na poprawe energii i przezywalnosci zatogi bez koniecznosci uciekania sie do
narkotykow.
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Wczesniej w swojej karierze David prowadzit badania w dziedzinie medycyny
energetycznej na Uniwersytecie Pace, jednoczes$nie zdobywajac dyplom z biologii.
Badania te, przeprowadzone pod koniec lat 80., obejmowaty wykorzystanie
sprzetu elektromagnetycznego wtasnego projektu do selektywnego namierzania i
leczenia komorek nerwiaka niedojrzatego. Badanie zakonczyto sie sukcesem i
wykazato, ze odpowiednio zastosowana energia elektromagnetyczna moze
wptywacd na zdrowie i samopoczucie komérki. David zdecydowat, ze bedzie
kontynuowat badania w tym kierunku i opracuje produkt oparty na energii, ktory
zaspokoi potrzeby tego projektu.

Warto zauwazy¢, ze badania finansowane przez DARPA (Defence Advanced
Research Projects Agency) i prowadzone przez Whelan wykazaty, ze istnieja
pewne dtugosci fal swiatta podczerwonego, ktédre moggq inicjowa¢ wzrost energii
mitochondriéw (Whelan i in., 2001a, 2001b). Stymulacja mitochondriow jest
wazna, poniewaz mitochondria dostarczajag ATP, podstawowg chemiczng
jednostke energii dla komdrek. ATP jest substancja chemiczng odpowiedzialng
za uwalnianie energii podczas regeneracji po kontuzji, skurczu miesni, produkcji
peptyddéw i tagodzenia bolu.

»,0golnie przyjmuje sie, ze do utworzenia wigzania peptydowego potrzeba co
najmniej pieciu ATP. Jednak dowody eksperymentalne sugerujg znacznie wieksze
zapotrzebowanie na ATP do syntezy peptyddw lub powigzanych proceséw (van
Milgen, 2002).” W zwigzku z tym udowodniono, ze niektére dtugosci fal Swiatta
633 nm i 810-890 nm mogg zwieksza¢ produkcje ATP, zwiekszal produkcje
peptydéw i mie¢ dziatanie przeciwbdlowe. Stwierdzono, ze bioelektrody LifeWave
emitujg Swiatto o dtugosciach fal w tych zakresach.
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Podczas swoich badan nad wptywem $wiatta na organizm ludzki David
dowiedziat sie rowniez, ze badania naukowe wykazaty, ze biologiczny wptyw
Swiatta na organizm nie jest specyficzny dla urzagdzen emitujgcych s$wiatto.
Zamiast tego to Swiatto o okreslonej dtugosci fali tworzy efekty biologiczne, a
nie urzagdzenie, ktore je wytworzyto. Najpierw eksperymentowat z jadeitem,
turmalinem i materiatami ceramicznymi, ktére pochtaniajg ludzkg energie
podczerwieni.

Przetom Davida nastgpit, gdy zdat sobie sprawe, ze fale Swiatta
podczerwonego i widzialnego emitowane przez materiaty organiczne
lepiej pasujg do struktur biologicznych niz fale emitowane przez
materiaty nieorganiczne lub urzadzenia elektroniczne.

Zaczat wiec eksperymentowac z pewnymi rodzajami organicznych cukrow i
aminokwasdéw. Stworzyt roztwory sktadajgce sie ze sterecizomerdéw L-
aminokwaséw i D-cukréw zdolnych do samoorganizacji w nanokrystaliczne
krysztaty, ktore aktywowane cieptem ciata emitujg okreslone dtugosci fal
Swiatta podczerwonego i widzialnego, o ktérych wiadomo, ze dziatajg poprzez
fototerapie i fotobiomodulacje w celu wywotania efektéw fizjologicznych
zaréwno u zwierzat, jak i u ludzi.
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~Stereoizomery to izomery, ktdre rdéznig sie przestrzennym rozmieszczeniem
atoméw, a nie kolejnoscig, w jakiej atomy sg potgczone. Jednym z
najciekawszych rodzajow izomerdw sg stereoizomery z lustrzanym odbiciem,
ktére sg niekompatybilnym zestawem dwdch czasteczek, ktore sg swoimi
lustrzanymi odbiciami. O istnieniu tych czgsteczek decyduje koncepcja znana
jako chiralno$¢. Chiralno$¢ zasadniczo oznacza ,lustrzane, niekompatybilne

czasteczki”.
(https://chem.libretexts.org/Bookshelves/Organic Chemistry/Supplemental Modules (

Organic_Chemistry)/Chirality/Chirality _and Stereocisomers).

Bardziej szczegdtowo, izomery to dwa zwigzki o tym samym wzorze, ale o
réznych uktadach atoméw w czagsteczce i wykazujgce rézne wtasciwosci. To
witasnie unikalne wtasciwosci réoznych uzytych izomerdw, wraz z réoznymi
rozmiarami nanokrysztatéw, dajg plastrom LifeWave rézne efekty.

Plastry LifeWave, takie jak plastry X39, sg wytwarzane poprzez

impregnacje kragzka tkankowego zastrzezonym roztworem chiralnych
stereoizomerdw. Impregnowana tkanina z kolei jest umieszczona pomiedzy
dwiema warstwami tworzywa sztucznego o wysokiej gestosci,
nieprzepuszczajgcego wilgoci i innych czynnikéw $srodowiskowych. Po
jednej stronie plastrow nanoszona jest warstwa hipoalergicznego kleju
medycznego, dzieki ktdremu plastry tatwo i wygodnie przykleja sie do
powierzchni skory.

(Schmidt, 2014).
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Chiralne czgsteczki stereoizomerdw sg stosowane w nanokrystalicznych plastrach
LifeWave, poniewaz te chiralne nanostruktury sg optycznie czynne i maja
witasciwosci fotofizyczne (Litvinov, 2016). ,Podobnie jak przejscia miedzy poziomami
energii w atomie, foton moze by¢ emitowany lub absorbowany podczas przejs¢
nos$nikéw tadunku miedzy poziomami energii w nanokrysztatach (Litvinov, s. 12,
2016).” ,Czestotliwosci przejscia, czyli dtugosci fali absorpcji lub luminescencji,
mozna dostroi¢, zmieniajgc rozmiar nanokrysztatdw. Ponadto nanokrysztaty maja
unikalne wtasciwosci optyczne, takie jak szerokie spektrum absorpcji (Litvinov, s.
12, 2016).”

Zastrzezone formuty plastrow LifeWave sg zaprojektowane do wytwarzania
nanokrysztatéw o réznej wielkosci w réznych plastrach, co widaé¢ na mikrografiach
elektronowych plastrow LifeWave wykonanych przez dr Marka Stewarta w 2013
roku. Nanostruktury sg zwykle uwazane za czastki mniejsze niz 100 nm.

Optycznie aktywne mieszaniny nanokrysztatéw na bazie organicznej w plastrach
LifeWave dziatajg jak zlokalizowane reflektory, ktére pochtaniajg i zatrzymuja
duzg czes$c¢ ciepta ciata (szerokopasmowa emisja w podczerwieni) i odbijaja
okreslong cze$¢ widma w waskim pasmie widma podczerwieni z powrotem do
Ciata.

Badania opublikowane w 2006 roku przez Tulipa i Clarka potwierdzity zasadnicza
koncepcje plastrow, kiedy ci naukowcy wykazali, ze roztwory aminokwaséw tworzg
optycznie i elektrycznie aktywne krysztaty molekularne.

Firma LifeWave byta pionierem w rozwoju tej technologii, ktéra wykorzystuje
ustrukturyzowane nanokrysztaty biomolekularne do emitowania $Swiatta o
okreslonych dtugosciach fal w celu wywotania efektu fotobiomodulacji zaréwno u
ludzi, jak iu zwierzat. Po umieszczeniu plastra LifeWave na powierzchni skéry
technologia umozliwia bezpieczne przesytanie okreslonych dtugosci fal Swiatta w
celu optymalizacji niektérych funkcji biologicznych, takich jak wytwarzanie energii,
synteza peptyddow i kontrola bélu. Urzadzenia te sg zasadniczo pasywnymi
nadajnikami wykorzystujgcymi organiczne anteny nanokrystaliczne, ktére maja
zarowno wtasciwosci fotoniczne, jak i elektroniczne (dielektryczne). Anteny
nanokrystaliczne w urzadzeniach LifeWave pochtaniajg promieniowanie
podczerwone (ciepto ciata) w zakresie 700-20 000 nanometrow i emitujg $wiatto
podczerwone i widzialne z powrotem do ciata. Mate krysztaty wielko$ci nanometra w
plastrach LifeWave wykazujg wtasciwosci spektroskopowe, takie jak absorpcja i
emisja Swiatta. ,Termin dielektryk jest uzywany w odniesieniu do zdolnosci
materiatu do magazynowania energii (poprzez polaryzacje).

(https://en.wikipedia.org/wiki/Dielectric).”
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»Materiat dielektryczny to substancja, ktdra jest stabym przewodnikiem elektrycznosci, ale
skutecznie wspiera pola elektrostatyczne — pole elektrostatyczne moze magazynowac
energie. Wazng wiasciwoscig dielektryka jest jego zdolno$¢ do utrzymywania pola
elektrostatycznego przy minimalnym rozpraszaniu energii w postaci ciepta.

(https://www.techtarget.com/whatis/definition/dielectric-material).”

Firma LifeWave opracowata te nowg technologie produkcji energii, zwalczania
bélu, poprawy snu, produkcji peptyddw, radzenia sobie ze stresem, a wraz z
plastrem X39 produkcji peptydu GHK-Cu, ktory wiacza (aktywuje) komorki
macierzyste. Plastry LifeWave mozna bezpiecznie tgczy¢ z innymi terapiami. W
ciggu czternastu lat z setkami tysiecy uzytkownikéw nigdy nie byto zadnych
doniesien o interakcjach lekow lub ingerencjach w wszczepialne urzadzenia
medyczne, takie jak rozruszniki serca. Dlatego wprowadzajac plaster X39,
LifeWave wykorzystuje moc komorek macierzystych do wspomagania gojenia.

;/ ————

"
\

,Zaden lekarz w historii ludzkoéci nigdy nie leczyt pacjenta. Tylko komdrki
pacjenta moga go wyleczy¢. Tylko komorki wiedzg, jak zamykac rany,
wiedzg, co zrobi¢ z insuling i jak niszczy¢ patogeny. Najlepsze, co lekarz
moze zrobi¢, to usung¢ przeszkody na drodze komoérek (takie jak operacja),
wyposazy¢ komoérki w materiaty i bron (takie jak leki i budulce zycia) i
pozostawi¢ walke z chorobami komdrkom. Wykorzystanie mocy komdrek jest
podstawg medycyny regeneracyjnej.

(DR. JOSEPH PURITA - www.stemcellorthopedic.com).”

LIFEWAVE  HISTORIAX39™" |25


https://www.techtarget.com/whatis/definition/dielectric-material
http://www.stemcellorthopedic.com/

NAUKA STOJACA ZA LIFEWAVE

Bibliografia:

1. Hamblin MR. Photobiomodulation and the brain — has the light dawned? Biochemical Society.
December 2016: 24-28.

2. Liebert A, Krause A, Goonetilleke N, Bicknell B, Kiat H. A Role for Photobiomodulation in the
Prevention of Myocardial Ischemic Reperfusion Injury: A Systematic Review and Potential

Molecular Mechanisms. Sci Rep. 2017;7:42386.

3. Litvinov . Photophysical properties of chiral semiconductor nanocrystals in biological
Environments. 6/19/2016. hitps://aaltodoc.aalto.fi/bitstream/handle/123456789/21611/master_

Litvinov_llia_2016.pdf?sequence=1

4. Putowski M, Pir6g M, Podgdrniak M, Padata O, Sadowska M, Bazylevycz A, Wdowiak A. The use of
electromagnetic radiation in the physiotherapy. EJMT, 2016;2(11):53-58.

5. Schmidt D. Biomolecular Wearable Apparatus. US Patent 8734316 B2. May 27, 2014.

6. Tulip PR, Clark SJ. Lattice dynamical and dielectric properties of L-amino acids. PHYSICAL
REVIEW B 2006;74: 064301.

7. van Milgen J. Modeling biochemical aspects of energy metabolism in mammals. The Journal of

nutrition. 2002;132(10):3195-202.

8. Vatansever F, Hamblin MR. Far infrared radiation (FIR): its biological effects and medical

applications. Photonics Lasers Med. 2012 Nov 1;4:255-266.

9. Whelan HT, Buchmann EV, Whelan NT, et al. NASA light-emitting diode medical applications: From
deep space to deep sea. Space Tech. & App Int’l Forum. 2001a;552:35-45.

10.Whelan HT, Smits RL Jr., Buchman EV, et al. Effect of NASA light-emitting diode irradiation on
wound healing. J Clin Laser Med Surg. 2001b Dec;19(6):305-14.

LIFEWAVE  HISTORIAX39™ |26



GHK-CU - CO POKAZUJA BADANIA

GHK-CU - CO POKAZUJA BADANIA

Co to jest GHK?

GHK to skroét od glicylo-L-histydylo-L-lizyny, ktéra jest ludzkim peptydem
wigzgcym miedz. Badania wykazaty, ze GHK jest bezpieczny i nietoksyczny
(Pickart i in., 2012b). Kiedy kto$ rozwaza uzycie jakiegokolwiek produktu,
musi odpowiedzie¢ sobie na trzy pytania. 1) Czy to jest bezpieczne? 2) Czy
to dziata? 3) Czy sta¢ Cie na produkt? Podczas czytania tej broszury
pamietaj o tych trzech pytaniach.
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Wiec GHK jest peptydem, ale czym sag peptydy?

Peptydy to tancuchy dwodch lub wiecej aminokwaséw. Peptydy to nie tylko
budulec biatek, ale takze bioregulatory i hormony kontrolujgce ekspresje
genow i aktywnos$¢ biologiczng wszystkich komoérek w organizmie.

Dlaczego peptydy sg wazne?

Od lat 60. XX wieku coraz wiecej badan wykazato, ze peptydy odgrywaja
wazng role w regulacji biologicznego starzenia sie. Rosyjskie wojsko
zainicjowato wiele oryginalnych badan nad peptydami, aby ich zotnierze
byli silniejsi i bardziej odporni. Badania te prowadzit profesor Vladimir
Khavinson, ktéry ustalit, ze peptydy sg bioregulatorami zdolnymi do
spowolnienia procesu starzenia. Chociaz niniejsza broszura dotyczy
gtdwnie peptydu GHK-Cu i jego wptywu na komodrki macierzyste i geny,
teraz okazuje sie, ze inne peptydy, takie jak glutation i karnozyna,
réwniez sg regulatorami genow.
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Poniewaz biologicznie aktywne peptydy zmniejszajg sie wraz z wiekiem, zmniejsza sie
rowniez ekspresja genow, co powoduje zmniejszenie syntezy biatek. Zmniejszenie ilosci
biatek i enzyméw w organizmie skutkuje uposledzeniem metabolizmu i naprawg tkanek,
prowadzac do ostabienia i zwyrodnienia organizmu zwigzanego z wiekiem. Obecnie
wiadomo, ze metody zwiekszajgce dostepnos¢ peptydédw majg dziatanie
przeciwstarzeniowe. Ta broszura wyjasni szeroko zakrojone badania nad peptydem GHK-
Cu.

Poziom GHK-Cu jest wysoki u mtodych ludzi, ale stezenie GHK-Cu spada u ludzi wraz z
wiekiem. W badaniu przeprowadzonym na Uniwersytecie Kalifornijskim w San Francisco
stwierdzono, ze mtodzi studenci medycyny ptci meskiej (w wieku 20-25 lat) mieli okoto
200 nanograméw/ml GHK-Cu w osoczu krwi, podczas gdy zdrowi mezczyzni, wyktadowcy
z wydziatu medycyny ($redni wiek 60 lat) odnotowati spadek o 60% przy poziomie w
osoczu wynoszgcym zaledwie 80 nanograméw/ml (Pickart, 2008; Pickart i in., 2017).

Od pierwotnego odkrycia GHK-Cu w 1973 roku przez Lauren Pickart, w literaturze
naukowej pojawito sie wiele artykutdw i publikacji omawiajgcych jego korzystne i
niesamowite wtasciwosci.

Korzysci ptyngce z GHK-Cu (Pickart et al., 2012; 2014; 2015; 2017; 2018, 2018b)

GHK-Cu moze:

e Zwiekszy¢ liczbe komoérek macierzystych

e Aktywowac ponad 4000 gendw, aby uzyska¢ mtodszy wiek
e Zmniejszyc¢ bol

e Redukowat stres

e Naprawiac uszkodzenia DNA i wspomaga¢ naprawe DNA
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Dziata odmtadzajgco na poziomie komdrkowym.
Wspomaga regeneracje narzaddow.

Hamuje produkcje fibrynogenu, co zmniejsza sktonnos$¢ do tworzenia sie
zakrzepow krwi w uktadzie krgzenia.

Poprawa przeptywu krwi w tkankach.

Napina rozciggnietg skére i zwieksza grubos¢ starzejgcej sie skory.
Poprawia nawilzenie skory.

Stymuluje produkcje kolagenu.

Poprawia jedrnos¢, elastycznosé i klarownosé skory.

Zmniejsza widocznos$¢ drobnych linii, zmniejsza gteboko$¢ zmarszczek i
poprawia strukture starzejgcej sie skory.

Wygtadza chropowatg skore.

Redukuje fotouszkodzenia, niejednolite przebarwienia i skazy skoérne.
Poprawia ogdlny wyglad skory.

Stymuluje gojenie sie ran.

Chroni komérki skory przed promieniowaniem UV.

Zmniejsza stany zapalne i uszkodzenia spowodowane przez wolne rodniki.

Wspomaga wzrost i grubo$¢é witosow, zwieksza rozmiar mieszkéw wtosowych.

GHK jest wydajnym no$nikiem miedzi

Albumina biatek krwi jest gtédwnym zrodtem transportu miedzi w krwioobiegu.
Peptyd GHK ma zdolno$¢ wchtaniania jondw miedzi z albuminy i przenoszenia
miedzi do komdrek uszkodzonej tkanki (Pickart i in., 1980; Lau i in., 1981).

.Ze wzgledu na swdj maty rozmiar i unikalne wtasciwosci wigzania
miedzi, GHK moze promowaé szybki obrét miedzi w przestrzeni
wewnatrzkomdrkowej (Pickart i in., 2018).”

GHK odgrywa wazng role w regulacji dostepnosci miedzi na poziomie
komorkowym. Kluczowg koncepcjg jest to, ze GHK daje organizmowi
zdolno$¢ korygowania braku rownowagi miedzi na poziomie komdrkowym
(Pickart i in., 2012b).

Niedobdér miedzi wewnatrzkomdrkowej uposledza aktywnosé¢ zaleznego od
miedzi enzymu SOD (dysmutazy ponadtlenkowej). Gdy aktywnos$¢ SOD jest
ostabiona, komdrki podlegajg stresowi oksydacyjnemu, ktéry zaktéca wiele
funkcji komdérkowych, w tym funkcje DNA i produkcje energii. Kiedy
produkcja energii w komdrkach jest zagrozona w skrajnym stopniu,
komérki umierajg. Smieré komorki jest przeciwienstwem regeneracji
komorkowej.
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o Dostarczanie miedzi do komoérek jest rdwniez niezbedne, aby
komérki macierzyste mogty zainicjowac proliferacje i regeneracje
tkanek (Pickart i in., 2015a).

Jaka role odgrywa miedz w urazach?

e Miedz jest niezbednym elementem antyoksydacyjnego biatka SOD (dysmutazy
ponadtlenkowej miedziowo-cynkowej). Ponadto miedz zwigzana z GHK
aktywuje geny zaangazowane w produkcje przeciwutleniaczy i regeneracje
tkanek, ktéore wspomagajg gojenie sie ran, zmniejszajg bdl, zmniejszajg stany
zapalne i stymulujg tworzenie komérek macierzystych (Pickart i in., 1980;
Uauy i in., 1998).

e Miedz bierze udziat w wielu procesach biochemicznych oprécz produkcji
przeciwutleniaczy. Miedz bierze réwniez udziat we wzroscie i réznicowaniu
oraz zdrowiu uktadu nerwowego (Pickart i in., 2018).

e Problemy z pamiecig i pogorszenie funkcji poznawczych sg czestymi
problemami starzejgcej sie populacji. Peptydy takie jak GHK, ktére
wykazujg zaréwno dziatanie antyoksydacyjne, jak i przeciwzapalne, sg w
stanie przywroci¢ rownowage miedzi i funkcjonowanie genéw mtodosci.
Przywracanie funkcji gendéw w ten sposdb ma dziatanie odmtadzajace i
moze odgrywac uzyteczng role w zmniejszaniu zwigzanego z wiekiem
spadku zdolnosci poznawczych (Pickart 2012b).

* Przez wiele lat uwazano, ze efekty te wynikajg ze zdolnosci GHK do
dostarczania niewielkich ilosci miedzi do komérek (Pickart i in., 1980), ale
nowe badania prowadzone od 2010 r. wykazaty, ze GHK po zwigzaniu z miedzig
moduluje dziatanie ponad 4000 genéw do zdrowszego stanu (Hong i in., 2010;
Campbell i in. 2012; Pickart i in., 2015a; Pickart i in., 2017).

Efekty genetyczne GHK:

Odkad Loren Pickart odkryt GHK-Cu w 1973 roku, rozpoczeto wiele badan
naukowych. Poniewaz badania te zostaty opisane w literaturze naukowej,
zidentyfikowano liczne skutki powodowane przez GHK. Z czasem pojawito sie
pytanie, w jaki sposdb tak prosty peptyd moze powodowac tak szeroki zakres
efektéw (Pickart i in., 2018b). Odpowiedz pojawita sie, gdy przeprowadzono
badania nad ekspresjg gendéw na ponad 13 400 ludzkich genach. Te badania
ekspresji gendw wykazaty, ze GHK wptynat na prawie 1/3 ludzkich gendw,
przenoszgc ich aktywnos$¢ gendéw do bardziej mtodzienczego stanu.

»Miedz w GHK aktywuje geny regeneracyjne i ochronne (Pickart i in., 2017).”

GHK aktywuje geny antyoksydacyjne (Pickart i in., 2015). Stwierdzono, ze
GHK zwieksza poziom enzyméw antyoksydacyjnych i zwieksza poziom
glutationu.
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e GHK aktywuje ekspresje gendéw zaangazowanych w gojenie sie ran. Do tej
pory wykazano, ze GHK przyspiesza gojenie sie ran w skorze, mieszkach
wtosowych, watrobie, przewodzie pokarmowym, modzgu i tkance kostnej
(Pickart i in., 2014). Jednak dalsze badania moga wykaza¢, ze GHK ma
szerszy wptyw na wiele innych narzadow.

e GHK-Cu stymuluje ekspresje gendéw naprawy DNA (Pickart i in., 2017).
Uszkodzenia DNA u mtodych ludzi sg zwykle szybko naprawiane, ale wraz z
postepem starzenia naprawa DNA spowalnia. Promocja GHK do poziomu
mtodzienczego moze pomdc w przywrdoceniu aktywnosci gendw naprawy DNA
i moze zmniejszy¢ pogarszajgce sie skutki starzenia (Pickart i in., 2014).

e GHK stymuluje geny, ktére usuwajg uszkodzone biatka (Pickart i in.,

2017).

e GHK stymuluje ekspresje gendw zwigzanych z nerwami zaangazowanych w
naprawe mozgu (Pickart i in., 2017).

e GHK-Cu moze bezposrednio modulowaé¢ ponad 4000 ludzkich gendw i, co
wazniejsze, moze odwrdci¢ ekspresje gendéw do mtodszego, zdrowszego
stanu, aby uzyskac efekt przeciwstarzeniowy (Lamb, 2007; Iorio i in.,
2010; Campbell i in., 2012)!

e GHK-Cu jest obecny w duzych ilosciach u mtodych ludzi, ale jego poziom
spada wraz z wiekiem. GHK jest zwykle uwalniany, gdy tkanka jest
uszkodzona, co pomaga wyjasnié, dlaczego ludzie wracajg do zdrowia
znacznie szybciej, gdy sa mtodzi, niz gdy sg starsi. Liczne badania kliniczne
wykazaty, ze metody zwiekszajgce poziom GHK-Cu sprzyjajg szybszemu
gojeniu sie urazow (Pickart, 2008).
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Skoéra

» Badania kliniczne wykazaty, ze GHK-Cu moze napinac i ujedrnia¢ luzng skore, a takze
poprawiac jej grubos¢ i elastyczno$é. GHK-Cu moze rowniez redukowac drobne linie i
zmarszczki, zmniejsza¢ przebarwienia i zmniejsza¢ uszkodzenia stoneczne (Finkley i in.,
2005; Pickart i in., 2015a).

e GHK-Cu okazat sie jedng z najskuteczniejszych czasteczek w promowaniu
naprawy i regeneracji skory (Gorouhi i in., 2009). GHK stymuluje synteze
kolagenu i elastyny; oba biatka sg niezbednymi sktadnikami mtodej skéry
(Pickart i in., 2018b). Z wiekiem skora traci kolagen i elastycznos$¢, staje sie
wiotka i pomarszczona. Stwierdzono, ze GHK-Cu poprawia wyglad skory,
czasem radykalnie.

e ,Krueger i wsp. potwierdzili wzrost grubosci skéry w naskorku i skorze
wtasciwej, poprawe nawilzenia skéry, znaczne wygtadzenie skdry poprzez
stymulacje syntezy kolagenu, zwiekszenie elastycznosci skéry, znaczna
poprawe kontrastu skéry oraz wzrost produkcji kolagenu. (Pickart i in.,
2018b).

e Regeneracja skéry zalezy od utrzymania zywotnosci i potencjatu
proliferacyjnego komdrek macierzystych. Niestety wraz z wiekiem potencjat
proliferacyjny komdrek macierzystych skéry maleje. Promowanie GHK-Cu do
mtodszych poziomoéw jest w stanie przywrdci¢ aktywnosé genéw zdrowych
komodrek macierzystych (Pickart i in., 2015a).
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Gojenie sie ran

Niedobory GHK-Cu zwigzane ze starzeniem moga skutkowac¢ mniej
optymalnym gojeniem sie ran.

Z licznych badan klinicznych jasno wynika, ze GHK-Cu moze przyspiesza¢ gojenie sie ran
poprzez rozne mechanizmy, w tym wzrost komorek macierzystych w skdrze, produkcje
czynnikéw wzrostu, aktywacje gendw mitodosci, zwiekszenie produkcji kolagenu i
elastyny, zwiekszenie poziomu przeciwutleniaczy, zmniejszenie stanu zapalnego, i
zwiekszenie przeptywu krwi do ran (Pickart i in., 2008; 2012b; 2018b; Gul, 2008;
Gruchlik i in., 2012).

h.__‘w .

Kontrolujgc stres oksydacyjny i stany zapalne oraz dostarczajgc miedz do

uszkodzonych tkanek, GHK-Cu moze przeciwdziata¢ kilku czynnikom, ktére
utrudniajg gojenie sie ran (Pickart, 2008).

+W 2003 roku Canapp i wsp. wykazali, ze GHK-Cu poprawia gojenie sie ran
niedokrwiennych i ttumi stan zapalny poprzez redukcje cytokin zapalnych
ostrej fazy, takich jak TGF-beta i TNF-alfa (Pickart i wsp., 2012b).”

Pomagajgc przywroci¢ przeptyw krwi do uszkodzonych tkanek, GHK
dostarcza niezbednych sktadnikéw odzywczych i tlenu potrzebnych do
gojenia sie ran.
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Skutki bolu i stres

Badania nad bdlem ograniczaty sie do tej pory do badan na zwierzetach,
poniewaz wiekszo$¢ ludzi niechetnie uczestniczy w badaniach naukowych, w
ktorych sami sobie zadajg bol.

Badania zaréwno na myszach, jak i szczurach wykazaty, ze GHK poprawia
kontrole bdlu i zmniejsza lek (Bobyntsev i in. 2015; Severyanova i in. 2017).

Badania genetyczne wykazaty réwniez, ze siedem gendéw ttumigcych bdl
wzrastaty przez GHK-Cu (Pickard i in., 2018B).

Odkad firma LifeWave wprowadzita nowe plastry zwiekszajgce GHK-Cu,

otrzymano wiele niezamdwionych opinii od dystrybutoréw, ktérzy zauwazyli, w
jaki sposdb plastry poprawity ich kontrole bdlu, a takze poprawity poziom
energii i snu.

Dr Steve Haltiwanger, dyrektor ds. zdrowia i nauki, réwniez zauwazyt szybka
ulge w bélu u wielu osdb, ktéorym przykleit plastry.

By¢ moze najbardziej niezwyktym odkryciem dotyczgcym plastréw X39 jest to,
ze sg one skutecznym systemem zarzadzania bdolem, ktéry dziata w przypadku
wielu rodzajéw przewlektego bolu.
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GHK-CU TO NAJLEPSZY SPOSOB NA
SKORZYSTANIE Z NAUKI O KOMORKACH
MACIERZYSTYCH

Jaka role odgrywa GHK-Cu w komodrkach macierzystych i przeciwdziataniu
starzeniu?

Ponad dekade temu naukowcy odkryli, ze mozliwe jest stworzenie
komérek macierzystych poprzez przeprogramowanie ludzkich komérek
skory.

W 2007 roku Takahashi i jego wspdtpracownicy udowodnili, ze
zastosowanie peptydéw moze wytworzy¢ komérki macierzyste z komadrek
skory. Te komdrki macierzyste byty pluripotentne, co oznacza, ze byty w
stanie przeksztatci¢ sie we wszystkie typy komérek tworzacych organizm,
dzieki czemu byty zdolne do regeneracji roznych tkanek i narzgdéw
(Takahashi i in., 2007).

Naukowcy ustalili, ze moga wykorzysta¢ te procedure do stworzenia dowolnego
typu komérek w ciele i zbadania biologii lezgcej u podstaw okreslonych chordb,
ktore dotykajg ludzi, od zespotu Downa po cukrzyce.

Komorki macierzyste znajdujgce sie w skdrze mogq zostaé zmobilizowane,
gdy skora jest uszkodzona, a GHK-Cu jest naturalnie uwalniany przez
tkanki po uszkodzeniu, ale mniej GHK-Cu jest uwalniane u oséb starszych.
Zwiekszenie poziomu GHK-Cu za pomocg $rodkow zewnetrznych ma te
zalete, ze aktywuje komorki macierzyste, powodujac ich migracje ze skory i
zmieniajgc ich program rdéznicowania, w ktérym mogq przeksztatcic¢ sie w
inne typy komdrek, promujgc naprawe i regeneracje narzgdow (Gonzales i
in., 2017) ; Pikart i in., 2018).

Korzystny wptyw zwiekszenia poziomu GHK-Cu do poziomu

mtodzienczego zostat potwierdzony dla wielu narzaddw, takich jak

skora, ptuca, watroba, btona $luzowa jelit, uktad nerwowy i kosci

(Pickart i in., 2015; Pickart i in., 2018) . ,Dziatanie GHK obejmuje

szeroki zakres proceséw fizjologicznych, od regeneracji i gojenia sie ran
po dziatanie przeciwlekowe, antyagresywne i przeciwbdélowe. GHK
zwieksza poziom enzymoéw antyoksydacyjnych i ma dziatanie
przeciwzapalne (Pickart i in., 2018).”

Zasadniczo stwierdzono, ze GHK-Cu reguluje ekspresje genéw w procesie
aktywacji komdrek macierzystych. Podczas aktywacji komorek
macierzystych niektére geny, ktdre zostaty wyciszone podczas starzenia lub
ulegty obnizonej ekspresji, muszg zosta¢ wtgczone, podczas gdy inne geny
muszg zostaé sttumione lub wyciszone (Yang i in., 2015).
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e Na komorki macierzyste wptywa nisza tkankowa, w ktdrej sie
znajdujg, oraz mikrosrodowisko, w ktérym przebywajg. Sktad
chemiczny macierzy zewnatrzkomérkowej, zwtaszcza obecnosc
regulatorow peptydowych, wptywa na ruchliwo$¢, wzrost i
roznicowanie komérek macierzystych (Gaur i in., 2017; Pickart i in.,
2018).

o ,Badanie indukowanego przez GHK dziatania na ekspresje gendéw
zwigzanych z funkcjg komdrek macierzystych ujawnia wiele gendw,
ktore kontrolujg rozwdj i roznicowanie, wzrost komorek oraz synteze i
transkrypcje RNA i DNA (Pickart i in., 2018).”

e Firma biotechnologiczna Gamida Cell z Jerozolimy, Izrael, posiada
patent, w ktérym twierdzi, ze GHK zwieksza proliferacje komédrek
macierzystych, a kiedy GHK wigze sie z miedzig w organizmie, GHK-
Cu powoduje, ze komorki macierzyste stajg sie komdrkami
zréznicowanymi (Peled i wsp. ., 2010).

e GHK-Cu aktywuje geny kontrolujgce produkcje komdrek macierzystych
w tkance nerwowej (moézgu) i innych narzadach, co ma zaréwno
dziatanie ochronne przeciwutleniajace, jak i regeneracyjne (Pickart i
in., 2017). GHK pomaga zwiekszy¢ liczbe potgczen dendrytycznych w
mébzgu; potaczenia te sg waznym sktadnikiem funkcji pamieci. GHK
zwieksza produkcje czynnika wzrostu nerwow, krytycznego czynnika
zaangazowanego w naprawe mozgu. GHK aktywuje geny i powoduje,
ze organizm uwalnia substancje chemiczne zaangazowane w kontrole
bélu. Dziatanie przeciwbdélowe GHK zostato dobrze potwierdzone w
badaniach na zwierzetach.

e Biologicznie aktywny GHK-Cu ma wiele efektéw przeciwstarzeniowych,
w tym gojenie sie ran, regeneracje starzejacej sie skory, regeneracje
tkanek (skdry, mieszkdw wtosowych, btony $luzowej zotadka i jelit,
wzrost wiosow, tkanki mézgowej i kostnej) oraz aktywacje komoérek
macierzystych (Pickart). i in., 2012: Pickart i in., 2017).

e Zatem dla wystapienia efektu odmtadzajgcego konieczna jest aktywacja
rezydujgcych w tkankach komdrek macierzystych. Peptydy, takie jak
GHK-Cu, mogg réwniez powodowad, ze niektére zréznicowane komorki
stajg sie pluripotencjalnymi komdrkami macierzystymi i stajg sie
ruchliwe, gdy poruszajg sie w celu regeneracji innych narzgdow
(Blanpain i in., 2014; Oritz i in., 2017).
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Bioelectroda X39 zostata po raz pierwszy przedstawiona w fazie przedpremierowej 2 lipca
2018 r. Pierwsi uzytkownicy tego plastra zgtosili kilka niezwyktych korzysci.

Obejmujg one:

e Wiele przypadkdow ,natychmiastowej” ulgi w bdlu (ulga w bolu w
ciggu kilku sekund od zastosowania)

e Zmniejszenie stanu zapalnhego

e Bardzo szybkie gojenie sie ran

e Wiecej energii

e Znacznie gtebszy sen

e Zwiekszona jasnos$¢ umystu

e Szybsza regeneracja po treningu
e Poprawa wynikéw sportowych

e Gojenie starych urazéw

e Ujedrnienie skéry

e Wzrost wtosow (zgtaszane przez niektdre osoby).

Ale czy naprawde wszystko jest mozliwe w jednym produkcie? A jesli tak,
to jak to w ogdle mozliwe? Przyjrzyjmy sie, dlaczego powyzsze zdarzenia
sg nie tylko mozliwe, ale takze dlaczego oczekujemy, ze tak sie stanie.
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tagodzenie bolu i redukcja stanu zapalnego
W badaniach klinicznych wykazano, ze GHK-Cu ma wtasciwosci
przeciwzapalne. Co ciekawe, doktadny mechanizm pozostaje niejasny
(jeszcze kilka lat temu nie byto wiadomo, w jaki sposdb aspiryna
przynosi ulge w bdlu). To powiedziawszy, badanie peptydu GHK i jego
komplekséw miedzi zmniejszyto zalezne od TNF-alfa wydzielanie IL-6 w
normalnych ludzkich fibroblastach skéry. IL-6 jest cytoking interleukiny,
ktdra moze miec dziatanie zapalne lub przeciwzapalne. To sugeruje, ze
GHK-Cu moze modulowac¢ IL-6 do dziatania przeciwzapalnego.
Witasciwosci przeciwzapalne GHK-Cu czynig go realng alternatywa dla
kortykosteroidéw lub niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych w
leczeniu standéw zapalnych skory.

W praktyce plaster X39 jest po prostu naktadany na kark, co zapewnia ulge w
bolu w prawie wszystkich czesciach ciata. Alternatywnie mozna rowniez
zastosowac X39 w miejscu bélu. Oto dwa rézne przyktady:

Joe D. miat problemy z kolanem od lat, poniewaz przeszedt operacje wymiany
stawu kolanowego i cierpiat na przewlekte zapalenie i bdl w kolanach, ktére
ograniczaty jego mobilnos$¢. Ten bdl kolana bardzo przeszkadzat Joemu w
czerpaniu przyjemnosci z gry w golfa. Kiedy Joe zapoznat sie z LifeWave,
codziennie naktadat pie¢ plastrow na kolana (w tym IceWave, Aeon i
Glutation). Uzywajac tych wszystkich plastréw na kolanach, byt w stanie
poradzi¢ sobie z bélem i stanem zapalnym. Jednak kiedy Joe poznat X39, byt w
stanie usung¢ WSZYSTKIE pie¢ plastrow i po prostu uzy¢ tylko jednego plastra
X39 bezposrednio na kolanie. Wtasciwie dato mu to lepsze rezultaty niz
stosowanie poprzednich pieciu plastrow. A teraz Joe gra najlepszego golfa w
swoim zyciu.
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Christine G. miata réwniez problemy z obydwoma kolanami. Niektdre z jej
ulubionych zaje¢ obejmowaty jazde na nartach i taniec, ale w ostatnich latach
miata tendencje do unikania tych zajeé, poniewaz bdl i sztywnos¢ kolana byty
zbyt duze. Kiedy Christine zapoznata sie z X39, natozyta jeden plaster na kark.
W ciggu kilku minut zauwazyta znaczne zmniejszenie bélu i sztywnosci kolan.
W miare jak Christine nadal uzywata X39, jej wyniki poprawiaty sie do tego
stopnia, ze wyszta tanczy¢ z przyjacidotmi, aby swietowac!

Mamy wiec dwa przypadki z bardzo podobnymi problemami i obie osoby

osiggnety te same wyniki; jeden z umieszczeniem bezposrednio na bdl, a drugi

po prostu natozenie na kark.

Bardzo szybkie gojenie sie ran
Jednym z najlepiej zbadanych obszaréw badan nad GHK-Cu byto gojenie
sie ran. Jest to niezwykle ekscytujgce, gdy wezmiemy pod uwage, JAK
przebiega gojenie sie ran i co to oznacza dla poprawy jakosci naszego
Zycia.
Pod koniec lat 80. GHK-Cu zaczat przycigga¢ uwage badaczy jako
naturalny zwigzek, ktéry mozna wykorzysta¢ do poprawy gojenia sie
ran. Niektére z tych wczesnych badan przeprowadzono na
Uniwersytecie w Reims Champagne-Ardenne we Francji.
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Wykazano, ze GHK-Cu w odpowiednich stezeniach stymuluje synteze kolagenu w
fibroblastach skory. Jest to oczywiscie konieczne do gojenia sie ran, ale ma
oczywiste zastosowanie w pomaganiu w napinaniu i ujedrnianiu skory. Istotne w
tym badaniu we Francji byto réwniez to, ze GHK byt obecny w kolagenie, co
sugerowato, ze ten peptyd jest uwalniany, gdy ma miejsce uraz. To wyjasniatoby,
dlaczego wraz z wiekiem i zmniejszaniem sie ilosci GHK-Cu w naszych ciatach
zmniejsza sie rowniez nasza zdolno$¢ do leczenia. GHK-Cu zwiekszat réwniez
synteze dekoryny — substancji biochemicznej zaangazowanej w regulacje syntezy
kolagenu, regulacje gojenia sie ran i obrone przeciwnowotworowa.
Maquart, FX; Pickart, L; Laurent, M; Gillery, P; Monboisse, JC; Borel, JP (1988). «Stymulacja syntezy
kolagenu w hodowlach fibroblastéw przez kompleks tripeptyd-miedz glicylo-L-histydylo-L-lizyna-Cu2+». FEBS
Lett. 238 (2): 343-6. doi:10.1016/0014-5793(88)80509-x.

Wegrowski Y, Maquart FX, Borel JP. Stymulacja syntezy siarczanowanych glikozoaminoglikanow przez

kompleks tripeptydowo-miedziowy glycyl-L-histydyl-L-lisine-Cu2+ Life Sci 1992; 51(13):1049-56

Siméon, A; Wegrowski, Y; Bontemps, Y; Maquart, FX (2000). «Ekspresja glikozaminoglikanow i
matych proteoglikanow w ranach: modulacja przez kompleks tripeptyd-miedz glicylo-L-histydylo-L-

lizyna-Cu (2+)». J Invest Dermatol. 115 (6): 962—8. doi:10.1046/.1523-1747.2000.00166.x.

Oczywiscie w badaniach normalnym jest przejscie od testow in vitro (w
probdwkach) do badan na zwierzetach przed wykonaniem jakichkolwiek
testow na ludziach. Seria eksperymentéw na zwierzetach w réznych
laboratoriach wykazata wyrazng aktywnos$¢ gojenia sie ran przez GHK-Cu. W
jednym badaniu na krdlikach oceniano rany skéry. Stwierdzono, ze GHK-Cu
wspomaga gojenie sie ran, powodujac lepsze obkurczenie rany, szybszy
rozwoj tkanki ziarnistej i lepszg angiogeneze (rozwoj nowych naczyn
krwionosnych).
Co wazne, poziom przeciwutleniaczy zostat podwyzszony.
Gul, NY; Topal, A; Cangul, IT; Yanik, K (2008). «Wptyw lokalnego kompleksu tripeptydéw
miedziowych i lasera helowo-neonowego na gojenie sie ran u krolikbw». Vet Dermatol. 19 (1):

7—14. doi:10.1111/.1365-3164.2007.00647 ..

Cangul, IT; Gul, NY; Topal, A; Yilmaz, R (2006). «Ocena wptywu miejscowego kompleksu
tripeptydowo-tlenku miedzi i cynku na gojenie sie ran otwartych u krélikbw». Vet Dermatol. 17 (6):

417-23. doi:10.1111/4.1365-3164.2006.00551.x.
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Powyzsze badania dotyczyty miejscowego gojenia sie ran. Jednak badania
wykazaty rowniez, ze GHK-Cu sprzyja réwniez lepszemu gojeniu sie ran w
catym ciele.
Stwierdzono, ze GHK-Cu powoduje ogdélnoustrojowg poprawe gojenia u
szczuréw, myszy i $win. Na przyktad, gdy GHK-Cu jest wstrzykiwany w
jedng czes$¢ ciata (np. miesnie ud), widoczne jest lepsze gojenie w innej
czesci ciata (np. uszy). Zastrzyki GHK-Cu w tych badaniach znacznie
zwiekszyty tempo gojenia, takie jak produkcja kolagenu, angiogeneza i
zamykanie ran. [17]

Pickart L. Kompozycje wspomagajgce gojenie sie ran u ssakow zawierajgce sol miedzi lub kompleksy z

aminokwasem lub peptydem. Patent US 5164367, 1992.

W jednym badaniu na grzbiecie szczuréw zadano rane o $rednicy 6 mm.

Przez 13 dni rany byty codziennie leczone miejscowo GHK lub pozostawiane
bez leczenia. Pod koniec badania rozmiar rany zmniejszyt sie 0 64,5% w
grupie GHK i 0 28,2% w grupie kontrolnej. Réznica miedzy ranami w grupie
GHK a ranami w grupie kontrolnej byta istotna statystycznie.

Canapp SO Jr, Farese JP, Schultz GS, Gowda S, Ishak AM, Swaim SF, Vangilder J, Lee-
Ambrose L, Martin FG (Nov-Dec 2003). «Wptyw miejscowego kompleksu tripeptydowo-
miedziowego na gojenie otwartych ran niedokrwiennych». Vet Surg. 32 (6): 515-23.
doi:10.1053/jvet.2003.50070.

PMID 14648529.
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Fakt, ze GHK-Cu sprawdzit sie tak dobrze zaréwno w badaniach
laboratoryjnych, jak i na zwierzetach, jest w porzadku, ale co z badaniami
klinicznymi na ludziach?

W 1994 roku w czasopiSmie Wound Repair and Regeneration opublikowano
badanie kliniczne na ten sam temat. W tym badaniu 2% zel GHK wykazat
obiecujgce wyniki w leczeniu 120 pacjentédw z cukrzycg, zwiekszajgc procent
zamkniecia wrzodu z 60,8% do 98,5% i zmniejszajac odsetek infekcji z 34%
do 7%. Tempo gojenia byto trzy razy szybsze w przypadku GHK.
Mulder DPM1, Gerit D.; Patt PhD2, Leonard M.; Sanders DPM, Lee; et al. (1994). «Przyspieszone
gojenie sie wrzoddéw u pacjentow z cukrzycg przez miejscowe leczenie glicylo-1-histydylo-1-

lizyng». Wound Repair Regen. 2 (4): 259—269. doi:10.1046/j.1524-475X.1994.20406.x.

Wiecej energii

Badanie opublikowane w lipcu 2015 dotyczyto kosmetycznych

korzysci GHK-Cu.
GHK-Cu may Prevent Oxidative Stress in Skin by Regulating Copper and Modifying Expression
of Numerous Antioxidant Genes Loren Pickart, Jessica Michelle Vasquez-Soltero, and Anna
Margolina Skin Biology, Research & Development Department, 4122 Factoria Boulevard SE,
Suite No. 200, Bellevue, WA 98006, USA Received: 17 June 2015 / Accepted: 21 July 2015 /
Published: 28 July 2015

Oto fragment streszczenia tego badania:

Wigzgcy miedz tripeptyd GHK (glicylo-1-histydylo-1-lizyna) jest naturalnie
wystepujgcym peptydem w osoczu, ktdrego ilo$¢ znacznie spada podczas
starzenia sie cztowieka. Stwierdzono, ze GHK:Copper(2+) poprawia
gojenie sie ran i regeneracje tkanek, stymuluje produkcje kolagenu i
dekoryny. GHK-Cu poprawia rowniez stan starzejgcej sie skory i wtoséw,
dziata antyoksydacyjnie i przeciwzapalnie. Ponadto zwieksza todyge
komérkowg i wydzielanie czynnikéw troficznych przez mezenchymalne
komérki macierzyste. Dziatanie przeciwutleniajgce GHK zostato wykazane
in vitro oraz w badaniach na zwierzetach. Obejmujg one blokowanie
tworzenia reaktywnych form tlenu i zwigzkéw karbonylowych,
detoksykacje toksycznych produktéw peroksydacji lipidéw, takich jak
akroleina, ochrone keratynocytow przed $miercionosnym promieniowaniem
ultrafioletowym B (UVB) oraz blokowanie uszkodzenia watroby przez
rodniki dichlorometanu. W tym artykule dokonano przegladu dowoddéw
biologicznych wykazujgcych korzystny wptyw GHK na skére i
zaproponowano interakcje z genami zwigzanymi z przeciwutleniaczami
jako mozliwe wyjasnienie jego aktywnosci przeciwutleniajgcej.
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CO X39 MOZE ZROBIC DLA CIEBIE

Jednym z najczestszych odczu¢ zgtaszanych przez osoby z plastrami X39 jest
wzrost poziomu energii. Kiedy plastry Energy zostaty po raz pierwszy
opracowane w 2002 r., a nastepnie po raz pierwszy sprzedane za
posrednictwem naszej sieci w 2004 r., liczne badania kliniczne wykazaty, ze
plastry Energy zwiekszyty poziom tak zwanego beta-oksydacji (spalania
ttuszczu) o okoto 23%.

Poniewaz organizm otrzymuje wiecej energii z ttuszczu niz z weglowodandw,
tatwo byto zrozumieé, dlaczego ludzie zgtaszajg wiecej energii.
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Plaster Aeon zostat przedstawiony w 2011 roku i zostat zaprojektowany w celu
zmniejszenia stanu zapalnego i zwiekszenia produkcji przeciwutleniaczy, a takze
ztagodzenia stresu. Ludzie, ktérzy uzywajg Aeon, czesto zgtaszajg, ze czujg sie
spokojniej w ciggu dnia, a takze czerpig wiecej energii z tej redukcji stresu.

W tej chwili, w oparciu o posiadane przez nas dane, sugeruje sie, ze X39 zwieksza
odczuwane przez ludzi uczucie energii poprzez zmniejszenie stanu zapalnego, stresu
oksydacyjnego i zwiekszenie poziomu przeciwutleniaczy. Poniewaz wiemy, ze GHK-
Cu zapewnia te korzysci, a stany zapalne i stres oksydacyjny zmniejszajg pojemnos¢
energetyczng cztowieka, jest to rozsadny wniosek. W przysztosci mogg by¢
prowadzone badania nad tg konkretng korzyscig plastra X39.

Wedtug stanu na grudzien 2018 r. badanie kliniczne przeprowadzone przez dr
Thorntona Streetera wykazato, ze dalsze stosowanie plastra X39 spowodowato
0godlny wzrost poziomu energii u danej osoby.
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AKTYWUJ SWOJE KOMORKI MACIERZYSTE

Podsumowujgc, oto, co firma LifeWave potwierdzita we witasnych
badaniach klinicznych jako korzysci wynikajace z regularnego noszenia
plastra X39:

WSPOMAGA GOJENIE RAN

Niektore z naszych najbardziej dramatycznych recenzji X39 byty

zwigzane z gojeniem sie ran. Gojenie sie ran jest z pewnoscig
procesem naturalnym i wymaga obecnosci komérek
macierzystych. Jednak wraz z wiekiem nasze komorki
macierzyste stajg sie mniej wydajne. Teraz, dzieki X39, mozesz
aktywowadé swoje komorki macierzyste i zapewni¢ wsparcie dla
naturalnego procesu gojenia organizmu.

SZYBKA ULGA W BOLU

Uzytkownicy X39 mogg znacznie zmniejszy¢ bél. W

rzeczywistosci wiekszo$¢ ludzi odczuwa zmniejszenie
odczuwania bdlu i stanu zapalnego w ciggu kilku minut po
natozeniu plastra.

ZWIEKSZONA ENERGIA

Badania kliniczne przeprowadzone przez LifeWave wykazaty, ze
plaster X39 poprawit poziom energii u oséb. W poréwnaniu z
wartoscig wyjsciowg nastepuje poprawa ogolnej energii ciata,
réwnowagi narzagddw oraz rozktadu symetrii energii L/R.

ZALETY DLA SNU

Badania kliniczne przeprowadzone przez LifeWave wykazaty, ze X39

poprawia jako$¢ snu poprzez zmiane poziomu GABA, waznego
neuroprzekaznika w mdzgu. Korzyscig jest naturalna poprawa
jakosci i dtugosci snu.
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POPRAWA WYGLADU SKORY

Chcesz nie tylko czu¢ sie mtodziej, ale i wyglagda¢ mtodziej?
Teraz jest to mozliwe dzieki X39. Waznym elementem aktywacji
komdrek macierzystych jest wzrost produkcji kolagenu. W
rezultacie juz po kilku tygodniach od zastosowania X39 Twoja
skéra zacznie doSwiadczac znacznej redukcji zmarszczek.

ZATRZYMANIE PROCESU STARZENIA

Wstepna praca kliniczna dr Lauren Pikart wykazata, ze gdy
poziom GHK-Cu w organizmie wzrasta, komérki zasadniczo
regenerujg sie do mtodszego stanu i zaczynajg zachowywac sie
jak mtodsze, zdrowsze komorki.

SZYBKA REGENERACJA PO CWICZENIACH

Uzytkownicy X39 zgtaszajg znaczng poprawe wynikow
sportowych i regeneracji. Poniewaz komdrki macierzyste sg
przeznaczone do naprawy uszkodzonych komdrek, nie jest to
zaskakujace.

ZMNIEJSZENIE ZAPALEN

Wielu uzytkownikéw X39 zgtasza, ze juz po kilku tygodniach

stosowania produktu zauwaza zmniejszenie blizn. Jest to
dobrze znana wtasciwo$¢ wzmacniajgca peptyd miedzi, znana
jako przebudowa.

LIFEWAVE  HISTORIAX39™" |48



BADANIA KLINICZNE

BADANIA KLINICZNE

Wedtug stanu na grudzien 2018 r. firma LifeWave ukonczyta ponad 80
badan klinicznych swoich produktéw od 2002 r. X39 nie jest wyjatkiem:
badania kliniczne obejmujg tradycyjne badania krwi, moczu i $liny, a takze
rozne dane bioelektryczne, takie jak zmienno$¢ rytmu serca. Zakonczylismy
rowniez prace kliniczng, korzystajgc z samooceny, aby okresli¢, w jaki
sposob X39 poprawia takie rzeczy, jak tagodzenie bélu i sen.

_—

Ponizej znajduje sie podsumowanie badan dr Melindy Connor nad plastrem X39.
W tym badaniu zbadano skutki metaboliczne i fizjologiczne noszenia plastra
Lifewave X39 przez tydzien. Pomiary wykonano na poczatku badania, 24 godziny
i 7 dni po zatozeniu plastra.

Do badania wybrano probe 15 osdb, sktadajgca sie zaré6wno z mezczyzn, jak i
kobiet w wieku od 40 do 65 lat. Na potrzeby niniejszego badania wybrano
zestaw metaboliczny Sabre Sciences HPA2. Profil HPA 2 obejmuje zbidér moczu
i Sliny.

W moczu oznacza sie 5-HTP, serotonine, dopamine, epinefryne, norepinefryne,
GABA, glutaminian, histamine, L-DOPA, normetanefryne, metanefryne, 3-
metoksytyramine. Slina ocenia poziom kortyzolu i DHEA. Do zestawu HPA2 dodano
kilka dodatkowych srodkdw, glutation, a stosunek cysteiny do cystyny bedzie
rowniez badany przy uzyciu prébki moczu.

Wszyscy uczestnicy badania zostali przebadani na poczatku badania, 24 godziny i 7
dni pdzniej. Szesciominutowe zapisy EKG, tetna, oddychania, zmiennosci rytmu
serca (HRV), temperatury, tetna objetosciowego krwi, galwanicznej reakcji skéry, 2
odprowadzenia EMG (mie$niowe).
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Przeprowadzono serie badan w celu potwierdzenia danych metabolicznych. Marlow Crown
(doktadno$¢ wynikéw), McGill Pain Scale, Pittsburgh Sleep Quality Index, AIOS-VAS (dla
witalnosci i dobrego samopoczucia), Mood State Profile (POMS) (lek/depresja), WAIS III
(pamiec¢ krotko- i dtugotrwata).

Juz po jednym dniu noszenia X39 ludzie zgtaszali, ze czujg sie lepiej. Po tygodniu stosowania X39
istotno$¢ statystyczna wykazata wyrazng ogodlng poprawe poczucia witalnosci i dobrego
samopoczucia.

WAIS III (pamiec krotkotrwata i dtugotrwata)
WAIS III to dobrze znany test inteligencji, ktéry obejmuje standardowy test pamieci. Do 7.
dnia nastgpita wyrazna poprawa pamieci krotkotrwatej. Interesujgce jest réwniez to, ze
nastgpita poprawa zaréwno w pamieci $rednio-, jak i dtugoterminowej, cho¢ w znacznie
mniejszym stopniu.

Indeks jakosci snu w Pittsburghu
Ten kwestionariusz wykazat natychmiastowg silng zmiane pierwszej nocy, chociaz nie byta
ona catkiem znaczgca. Zmiana do dnia 7 byta znaczaca. Jest to szczegdlnie wazne, poniewaz
sen silnie wptywa na wszystko co zwigzane ze zdrowiem i dobrym samopoczuciem.

Analiza moczu pod katem wynikow metabolicznych
Aminokwasy i neuroprzekazniki odgrywajg kluczowa role w zdrowiu i samopoczuciu
cztowieka. Jesli produkcja aminokwaséw i neuroprzekaznikéw jest zaburzona,
cztowiek nie moze dtugo utrzymac zdrowego ciata.
Liczba statystycznie istotnych zmian wykazanych w tym badaniu wskazuje na silny
wptyw X39.
Wsrod 20 ulepszonych substancji biochemicznych: epinefryna, GABA, histamina,
normetanefryna, PEA (fenyloetyloamina), kwas alfa-aminomastowy.

Epinephrine - Marker odpowiedzi na stres

GABA - Miary jakosci snu, niepokoju, nastroju
Histamine - Miary odpowiedzi zapalnej dla nadnerczy
Normetanephrine - Wskaznik nastroju i funkcji poznawczych
PEA (Phenylethylamine) R Wskaznik syntezy GABA

Alpha-aminobutyric acid

Poprawie ulegto réwniez szereg aminokwasow:

Cystine - Bierze udziat w tworzeniu glutationu.
Glutamine - Bierze udziat w naprawie jelit.
Lysine - Funkcja odpornosciowa.

Leucine - Regeneracja miesni podczas snu
Tryptophan -
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Zmiennos$¢ rytmu serca

HRV mierzy stosunek skurczéw miesni o niskiej do wysokiej
czestotliwosci w sercu.

Istotnos¢ statystyczng osiggnieto w wykazaniu, ze X39
wspomaga zdrowie serca.

BVP-HR, EMG, stan skory, temperatura i czesto$¢ oddechdéw
Obnizenie ci$nienia krwi i poprawa rozluznienia miesni sg statymi
zmianami, ktére sg obecne w danych fizjologicznych.
Waznym odkryciem jest wieksza elastyczno$¢ HRV u osdb powyzej 60.
roku zycia.

Podsumowanie
Dane z tego badania wskazujg na poprawe w:

Cisnienie krwi i ogdlny stan serca

17 statystycznie istotnych zmian aminokwaséw w ciggu 7 dni
Kluczowe neuroprzekazniki zaangazowane w ogolny stan zdrowia
Poprawa snu

Poprawa pamieci krotkotrwatej

Poprawa zgtaszanych odczu¢ dotyczacych ogélnego stanu zdrowia i
witalnosci.
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DOSWIADCZENIA Z PRAWDZIWEGO ZYCIA Z X39

PRAWDZIWE DOSWIADCZENIA Z X39

,PO 30 DNIACH UZYWANIA X39 MOJE RAMIE JEST O 80%
LEPSZE”

W sierpniu 2017 roku podczas upadku doznatem urazu prawego barku. Diagnoza:
zerwanie dwoch Sciegien. Z powoddw osobistych odmoéwitem operacji. Leki i
fizjoterapia do kwietnia 2018 nic nie poprawity. Bolata mnie prawie kazda pozycja do
spania, a od miesiecy nie spatem ani jednej nocy. W lipcu 2018 zaczatem uzywac
plastréw X39. Przez dwa tygodnie znowu nie miatem poprawy, ale 18-go dnia moj
bark poczut sie troche lepiej. Po 30 dniach uzywania X39 mdj bark byt o 80% lepszy.
Poniewaz regularnie ptywatem i startowatem w zawodach, bytem bardzo
sfrustrowany, ze nie bytem w basenie przez prawie rok. X39 bede uzywac jeszcze
przez miesigc i jestem przekonany, ze po tym czasie moje ramie bedzie w 100%
elastyczne i bezbolesne.”.

- Wolfgang

,BRAK BOLU... PRZEJRZYSTOSC... LEPSZE WIDZENIE”

.Jestem bardzo podekscytowany, ze moge podzieli¢ sie z wami moimi
doswiadczeniami z X39: nosze plaster dopiero od 20 dni. Czuje sie lepiej i kazdego
dnia czuje sie lepiej: nie mam bdlu po przebudzeniu, jasnos¢ umystu, lepsze
widzenie. Mam 62 lata i ciesze sie, ze znowu mam uptawy (wiele kobiet cierpi na
sucho$¢ pochwy). Ale bytam zaskoczona wynikami mojego meza: cierpiat na
depresje, problemy z gniewem, sztywno$¢ stawow i skurcze miesni. Czesto
krzyczat przez sen. Postanowitam wiec najpierw skorzystac¢ z 10-dniowej kuracji
plastrem AEON, razem z X39 i juz po 20 dniach mdj maz znéw jest spokojnym
dzentelmenem ze stodkim usmiechem / bez urazy i ztosci / i chodzi dobrze!
Dziekuje z catego serca".

- Prof.ssa Rossella Savo

"MOJA SKORA WYGLADA ZDROWO | MLODZIEJ"

»Zauwazytam, ze po 2-3 tygodniach stosowania X39 moja skéra wyglada znacznie
miodziej, zdrowiej i promienieje 24/7 z makijazem lub bez. Jestem bardzo
podekscytowana, dziekuje za to odkrycie!”

- Betty Aslanis

,BEZ BOLU... WIECEJ ENERGII...MOCNY SEN”

»Czuje sie bardzo dobrze, zniknety bdle plecéw i kolan, mam wiecej energii i ogdlnie
dobry sen. I tak jest od pierwszego dnia”.

- Karen Madsen
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,W 60 SEKUND BOL PRAKTYCZNIE ZNIKNAL”

W sobote nadepnagtem na maty gwdzdz, ktory wbit sie w prawg stope na 12 mm.
Bardzo sie martwitem, bo nastepnego dnia miatem zaplanowany mecz pifki
noznej. O godzinie 12.00. Pomogli mi oczysci¢ rane i zabandazowac jg bandazem.
Na bandaz natozytem plaster x39. w ciggu 60 sek. bél prawie znikngt i mogtem
normalnie chodzi¢. A teraz, 18 godzin p6zniej, znowu uprawiam sport”.

- Michael Kongsbak Jonasson

,SZYBKA MOC UZDROWIENIA”

»~Moja opinia o0 X39 to przede wszystkim szybkie wyleczenie 3 zadrapan podczas
prac w ogrodzie. Mysle, ze zobacze wiecej zmian na mojej skdrze w ciggu
miesiecy z X39 (miedzy innymi plamy stoneczne). Stosuje plastry od 11 lat i mam
bardzo dobrg diete. Teraz wiekszo$¢ ludzi ma problemy zdrowotne i bdl,
Swiadectwa sg wymowne i wspaniate. Wielka przysztos¢ z X39”.

- Frederic Larché

,PIERWSZY RAZ BEZ BOLU PO PONAD 10 LATACH’

,Od ponad 10 lat cierpie na bol w dolnej czesci plecdw. Znacznie gorzej, gdy jestem w samolocie.
Nawet po zazyciu Srodkéw przeciwbodlowych. Po 2 godzinach bdl powraca nie do zniesienia.
Pewnego dnia przyniesli mi ten okragty maty plaster. Nazywa sie X39. To plaster aktywujgcy moje
komorki macierzyste, catkowicie naturalny, bez chemii.

Aktywuje moje wiasne komoérki macierzyste. Zatozytam go, gdy bylam w samolocie. Caty lot
przebiegt bez bolu. To pierwszy taki przypadek od ponad 10 lat. To niesamowite. Kiedy
przyleciatam do domu, sprawdzitam i nadal nie byto BOLU. Najwazniejsze jest to, ze jest to
catkowicie naturalne. Poniewaz méj maz jest lekarzem, lubi uzywac tych plastréw, aby zwiekszy¢
swoja energie. Jestem gotowa da¢ kazde pienigdze za zycie BEZ BOLU.

- Nancy Boksberger

"TO JEST NIESAMOWITE"

,Otrzymatem opinie wideo na temat X39. Dwa dni temu poradzitem kobiecie z Arushy w
Tanzanii, ktérg znatem od jakiego$ czasu, aby sprobowata X39. Emiliana wielokrotnie
trafiata do szpitala z przemieszczeniem odcinka ledzwiowego kregostupa. Ledwo siedzi. Nie
moze przewrdcic sie w t0zku. Przestali mi jej raport medyczny i zdjecie rentgenowskie. Po
zastosowaniu X39; Pierwszego dnia poczuta mniejszy bdl w talii. Zesztej nocy styszata, jak
jej plecy drgajg i wyginajg sie w tuk. Wtedy poczuta spokdj. Wkrétce potem byta w stanie
obréci¢ sie w t6zku. Wzieta kapiel dzi$ rano. Zanim nakrecili wideo, siedziata juz od 3
godzin. Wstata i troche chodzita na filmie. Méwi, ze powie swojemu lekarzowi i wszystkim,
ktérzy wiedzg o jej stanie. To niesamowite".

- AnthonyMassawa
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,WOW WOW WOW. BARDZO SIE CIESZE, ZE WIDZE CO

SIE DZIEJE W MOIM ORGANIZMIE W KOLEJNYCH
MIESIACACH!”

»Moja skdra jest ciasniejsza wokdt mojego ciata i mam znacznie wiekszg elastycznos¢. X39
leczy stare kontuzje. Miatem przepukline dysku C4 przez okoto 20 lat. Czuje, jak X39 na to
dziata - moje ciato sie zmienia. Mam niedoczynno$¢ tarczycy. Moja tarczyca puchnie i
oczywiscie miatem pewne objawy, takie jak drazliwos¢, ale teraz zeszty po dwdch dniach.
Jako dziecko ztamatem kostke, co jaki$ czas bolato, od X39 ten problem zniknat. Ucze sie w
tej chwili, aby zosta¢ naturopatg; moja pamiec rosnie niesamowicie. Jestem w stanie
szybciej sie uczyc”.

- Pilar Heinrich

,TO BYLO CALKOWITA ULGA W BOLU”

,K.H. trafit do poradni leczenia bdélu. Miat znaczny bdl w prawej kaletce
naramiennej. Kazatem mu trzymac plaster przez 2 minuty i otrzymat 90% ulge w
bolu. Na kark (C7) umieszczono plaster, po czym uzyskano catkowite uSmierzenie
bélu. Datem mu 5 plastrow do stosowania w domu zgodnie z instrukcjg, aby
umiescic¢ je na karku i pod pepkiem.”

- Norm Shealy, MD

,10 JEST CUD”

~Moja zona od wielu lat cierpi na silny bél biodra. Po drugim plastrze - to byty
jej stowa "To cud". Wczesniej nie mogta rusza¢ nogg w pewnych kierunkach,
ale teraz juz moze!!! Bolato mnie tez prawe biodro. Teraz o wiele tatwiej jest mi
zatozy¢ skarpete. Potrafie tez wykona¢ ruchy jiu-jitsu, ktérych nie bytem w
stanie wykona¢ od lat. Ponadto, kiedy przykucngtem, opuscitem lewe kolano i
trzymatem prawe kolano w gdrze. Teraz moge normalnie robi¢ przysiady bez
zadnych problemoéw.”

- Dr. Michinori Tao

,X39 przywrocit mi zycie!”

+Korzystam z x39 od 28 dni. mam 69 lat. starsza kobieta po obustronnej mastektomii i
operacji wymiany stawu kolanowego. Jestem bardzo aktywna, dosiadam, pielegnuije i
jezdze na dwdch koniach. Stracitam tyle energii po tych zabiegach medycznych, ze ze
smutkiem zastanawiatem sie, czy moge kontynuowac swdj jezdziecki tryb zycia. X39
przywrécit mi zycie! Mdj poziom energii znacznie wzrdst, a po 2 tygodniach mdj sen
(kolejny niefortunny efekt uboczny zabiegéw medycznych) znacznie sie poprawit. Mdj
nastrdj znacznie sie poprawit, a zycie znéw wydaje sie wspaniate. Naprawde mam
nadzieje, ze X39 zostanie do mnie wkrotce dostarczony, poniewaz zostato mi plastrow
tylko 2 dni!”

- LouannHendricks
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ZKRZYWA SZYBSZEGO LECZENIA”

.Przez 6 miesiecy miatem problemy z prawym kolanem, jakie$ problemy z fgkotka,
bardzo bolesny i silny obrzek. Zatozytem plaster X39 bezposrednio na kolano i
moge potwierdzi¢, ze z moim kolanem jest znacznie lepiej, a krzywa gojenia jest
szybsza. Stopniowo byto coraz lepiej, mniej bélu i obrzeku. Po 2 tygodniach bal
byt jeszcze mniejszy, a noge mogtem obcigza¢ coraz bardziej. Teraz, po 4
tygodniach, moje kolano jest mocniejsze i moge bez problemu wchodzi¢ po
schodach i jezdzi¢ na rowerze. Nadal aplikuje X39, aby upewni¢ sie, ze chrzastka
jest catkowicie wygojona. Dziekuje bardzo za X39”

- Pernille Knudtzon, MD

,MOJA GLOWA | WIDZENIE JEST DUZO LEPSZE”

Po zastosowaniu X39 gtowa nie boli, a wzrok znacznie sie poprawit.
jestem petna energii; moja twarz rozjasnita sie a policzki zarézowity..
- Lisa Wu
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